
Text 1 

Sammanfattning 

Andreas bor i Göteborg. 

Han är student. Han sitter 

på ett kafé. Han träffar Minna. 

Hon bor också i Göteborg. 

Hon studerar också på 

universitetet. De dricker kaffe 

och te. De pratar mycket. 

– Vi ses på fredag! säger 

Andreas.     
 

     

Substantiv 
 

ett möte  -t; -n, -a (a meeting,  
the meeting, meetings, the meetings)                                    
ett kafé  -et; -er, -na (a café, the 
café, cafés, the cafés) 
ett universitet -et; =, -en (a 
university, the university, 
universities, the universities) 
historia(history/story), 
historien(the history/story) 
musikvetenskap  -en 
(musicology, the musicology) 
en student -en; -er, -na (a 
student, the student, students) 
ett språk -et; =, -en (a language, 
the language, languages, the 
languages) 
kaffe, -t (coffee, the coffee) 
en kanelbulle -n; -ar, -na (a 
cinnamon roll, the cinnamon roll, 
cinnamon rolls, the cinnamon 
rolls) 
en kopp -en; -ar, -na (a cup, the 
cup, cups, the cups) 
te, -et; -er, -na (tea, the tea, teas, 
the teas) 
en smörgås -en; -ar, -na (a 
sandwich, the sandwich, 
sandwiches, the sandwiches) 
en ost -en; -ar, -na (a cheese, 
the cheese, cheeses, the 
cheeses) 
ett studenthem -met; =, -men (a 
dormitory, the dormitory, 
dormitories, the dormitories) 
en lägenhet -en; -er, -na (an 
apartment (AE) flat (BE), the 
apartment, apartments, the 
apartments) 
ett centrum -et; =, -en (a (city) 
center, the center, centers, the 
centers) 
en dag -en; -ar, -na (a day, the 
day, days, the days)  
en adress -en; -er, -na (an 
address, the address, adresses, 
the addresses) 
en gata  -n; -or, -na (a street, the 
street, streets, the streets) 
ett nummer, numret; =, numren 
(a number, the number, 
numbers, the numbers) 

ÖVNING 1 

en övning -en; -ar, -na (an 
exercise, the exercise, 
exercises, the exercises) 
ett ord -et; =, -en (a word, 
the word, words, the words) 
en bokstav -en; bokstäver, -
na (a letter, the letter, letters, 
the letters) 
ett exempel, exemplet; =, 
exemplen (an example, the 
example, examples, the 
examples) 
en espresso –n (an 
espresso, the espresso) 
en sallad -en; -er, -na (a 
salad, the salad, salads, the 
salads) 
en buss -en; -ar, -na (a bus, 
the bus, buses, the buses) 
en kompis -en; -ar, -na (a 
friend, the friend, friends, the 
friends) 
 

Verb 
 

sitta, sitter, satt, suttit (sit, 
sitting, sat, sat) 
vara, är, var, varit (be, is, 
was, been) 
prata, -r, -de, -t (speak, 
spoke, spoken) 
heta, heter, hette, hetat (to 
be called) 
träffa, träffas, träffades, 
träffats (meet, meets, met, 
met) 
komma, kommer, kom, 
kommit (come, coming, 
came, come) 
bo, bor, bodde, bott (live, 
lives/living, lived, lived) 
studera, -r, -de, -t (study, 
studying/studies, studied, 
studied) 
tala, -r, -de, -t (speak, 
speaks/speaking, spoke, 
spoken) 
dricka, dricker, drack, druckit 
(drink, drinks/drinking, drank, 
drunk) 
äta, äter, åt, ätit (eat, 
eats/eating, ate, eaten) 
förstå, förstår, förstod, 
förstått (understand, 
understands, understood, 
understood) 
måste (presens), måste 
(preteritum) (have to, had to) 
gå, går, gick, gått (go, going, 
went, gone) 
kunna, kan, kunde, kunnat 
(could, can, could, could) 
se, ses, sågs, setts (see, 
seen, seen, seen) 
ha, har, hade, haft (have, 
has/have, had, had) 
 

ÖVNING 1 

se, ser, såg, sett (see, sees, 
saw, seen) 
 

Adjektiv 
 

trevlig, -t; -a (nice, nicely, nice) 
intressant, intressant; -a 
(interesting, interestingly, 
interesting) 
utländsk, -t; -a (foreign, foreign, 
foreign) 
föda, född, fött (give birth, born, 
given birth) 
liten, litet; små (small, small, 
small) 
bra, bra; bra (good, good, well)  
*** 
ÖVNING 1 

grekisk, -t; -a (Greek) 
perfekt, perfekt (perfect, 
perfectly) 

 
Tio fraser 
 

• Trevligt att träffas! (Nice to 
meet you!) 
• Tack detsamma! / Detsamma! 
(Thanks! / You too!) 
• Välkommen! (Welcome!) 
• Vad trevligt! (That’s nice! / How 
nice!) 
• Tack! / Tack så mycket! 
(Thanks! / Thank you so much!) 
• Det är OK. (It’s okay / That’s 
okay) 
• Ha det så bra! (Take care! / 
Have a nice time!) 
• Vi ses! Hej då! (See you later! / 
Goodbye! 
• Hejsan! = Hej! (Hi! / Hello!) 
• precis som jag (Just like me) 
 

 

UTTAL 

Göteborg = [jötebårj]  
Helsingfors = i standardsvenska: 
   [helsingfåsj] 
det är = [de e] 
jag är = [ja e] 
de = [dåm] 
fredag = [freda] 
centrum = [sentrum] 
att träffas = ofta: [å] träffas 

 

Text 2 
 

Sammanfattning 
 

Andreas träffar Minna i dag. 

Han tar bussen. Minna bor 

i en lägenhet i centrum. 

Lägenheten är liten. Hon har 

ett rum och ett kök. Minna  

lagar mat. De dricker vin och 

pratar. Minna har bott 

i Göteborg i tio år. Hon tycker 

om Göteborg.    
 



Substantiv 
 

en kväll, -en; -ar, -na (an 
evening, the evening, 
evenings,the evenings) 
en station, -en; -er, -na (a station, 
the station, stations, the stations) 
ett hus, -et; =, -en (a house, the 
house, the houses) 
en minut, -en; -er, -na (a minute, 
the minute, minutes, the minutes) 
en dörr, -en; -ar, -na (a door, the 
door, doors, the doors) 
choklad, -en (chocolate, the 
chocolate) 
en flask│a, -n; -or, -na (a bottle, 

the bottle, bottles, the bottles) 
ett vin, -et; -er, -na (a wine, the 
wine, wines, the wines) 
ett rum, rummet; =, -men (a 
room, the room, the rooms) 
ett kök, -et; =, -en (a kitchen, the 
kitchen, kitchens, the kitchens) 
ett bord, -et; =, -en (a table, the 
table, tables, the tables) 
en stol, -en; -ar, -na (a chair, the 
chair, chairs, the chairs) 
en soff│a, -n; -or, -na (a couch, 

the couch, couches, the 
couches) 
en matt│a, -n; -or, -na (a carpet, 

the carpet, carpets, the carpets) 
en säng, -en; -ar, -na (a bed, the 
bed, beds,  the beds) 
en tavl│a, -n; -or, -na (a painting, 

the painting, paintings, the 
paintings) 
en vägg, -en; -ar, -na (a wall, the 
wall, walls, the walls) 
en hand, -en; händer, -na (a 
hand, the hand, hands, the 
hands) 
ett badrum, -met; =, -men (a 
bathroom, the bathroom, 
bathrooms, the bathrooms) 
en affisch, -en; -er, -na (a poster, 
the poster, posters, the posters) 
ett torn, -et; =, -en (a tower, the 
tower, towers, the towers) 
en specialitet, -en; -er, -na (a 
speciality, the speciality, 
specialties, the specialties) 
en lasagne, -n (a lasagna, the 
lasagna) 
mat, -en (food, the food) 
en tomat, -en; -er, -na (a tomato, 
the tomato, tomatoes, the 
tomatoes) 
ett bröd, -et; =, -en (a bread, the 
bread) 
en måltid, -en; -er, -na (a meal, 
the meal, meals, the meals) 
en fråg│a, -n; -or, -na (a 

question, the question, 
questions, the questions) 
ett år, -et; =, -en (a year, the 
year, years, the years) 

en familj, -en; -er, -na (a 
family, the family, families, 
the families) 
en mamm│a, -n; -or, -na (a 

mother, the mother, 
mothers, the mothers) 
en papp│a, -n; -or, -na (a 

father, the father, fathers, 
the fathers) 
ett land, -et; länder, -na (a 
country, the country, 
countries, the countries) 
en månad, -en; -er, -na (a 
month, the month, months, 
the months) 
en efterrätt, -en; -er, -na (a 
dessert, the dessert, 
desserts, the desserts) 
*** 
ÖVNING 2 

en present, -en; -er, -na (a 
present, the present, 
presents, the presents / or 
gift, gifts) 
en klock│a, -n; -or, -na (a 

clock, the clock, clocks, the 
clocks) 
en pizz│a, -n; -or, -na (a 

pizza, the pizza, pizzas, the 
pizzas) 
en svamp, -en; -ar, -na (a 
mushroom, the mushroom, 
mushrooms, the 
mushrooms) 
en stad, -en; städer, -na (a 
city, the city, cities, the 
cities) 
en kurs, -en; -er, -na (a 
course, the course, courses, 
the courses) 
en restaurang, -en; -er, -na 
(a restaurant, the restaurant, 
restaurants, the restaurants) 
 

Verb 
 

ta, tar, tog, tagit (take, 
takes/taking, took, taken) 
öppna, -r, -de, -t (open, 
opens/opening, opened, 
opened) 
ska (presens), skulle 
(preteritum) (shall/will, was) 
visa, -r, -de, -t (show, 
shows/showing, showed, 
shown) 
finnas, finns, fanns, funnits 
(be, is, was, been) 
hänga, hänger, hängde, 
hängt (hang, hangs/hanging, 
hung, hung) 
tvätta, -r, -de, -t (wash, 
washing/washes, washed)  
ligga, ligger, låg, legat (lie, 
lay, lain) 
tycka om, tycker, tyckte, 
tyckt (like, likes/liking, liked, 
liked) 

tänka, tänker, tänkte, tänkt (think, 
thinks/thinking, thought, thought) 
hoppas, hoppas, hoppades,  
hoppats (hope, hopes/hoping, 
hoped, hoped) 
passa, -r, -de, -t (suit/fit, 
suit/fit,suited/fitted, have 
suited/fitted) 
låta, låter, lät, låtit (sound, 
sounds/sounding, sounded, 
sounded) 
servera, -r, -de, -t (serve, 
serves/serving, served, served) 
smaka, -r, -de, -t (taste, 
tastes/tasting, tasted, tasted) 
veta, vet, visste, vetat (know, 
knows/know, knew, known) 
vilja, vill, ville, velat (want to, 
wants/want to, wanted to, wanted 
to) 
*** 
ÖVNING 2 

träffa, -r, -de, -t (meet, 
meets/meeting, met, met) 
stänga, stänger, stängde, stängt 
(close, closes/closing, closed, 
closed)  
Adjektiv  

nervös, -t; -a (nervous, 
nervous/nervously, nervous) 
fin, -t; -a (pretty, pretty, pretty) 
fransk, -t; -a (French, French, 
French) 
snäll, -t; -a (nice, nice/nicely, 
nice) 
stor, -t; -a (big, big, big) 
röd, rött; -a (red, red, red) 
svart, svart; -a (black, black, 
black) 
klar, -t; -a (finished, 
finish/finished, finished) 
god, gott; -a (tasty, tasty, tasty or 
good, good, good) 
mysig, -t; -a (cozy, cozily, cozy) 
italiensk, -t; -a (Italian, Italian, 
Italian) 
svenskspråkig, -t; -a (Swedish-
speaking, Swedish-speaking, 
Swedish-speaking) 
finskspråkig, -t; -a (Finnish-
speaking, Finnish-speaking, 
Finnish-speaking) 
tvåspråkig, -t; -a (bilingual, 
bilingually, bilinguals) 
rolig, -t; -a (funny, funny, funny) 
 
 

Tio fraser 
 

• Det tar tio minuter. (It takes ten 
minutes.) 
• Det var jättesnällt. (It was very 
nice/kind) 
• Hur är det med dig? (How are 
you?) 
←  till vänster  □  till höger  → (to 

the left, to the right.) 

 



• Det låter trevligt. (It sounds 
nice) 
• Hur länge har du bott här? 
(How long have you lived here?) 
• Hur länge har du studerat ...? 
(How long have you studied?) 
• Klockan är … (It is...) 
• Varsågod!  (→ Tack!) (You’re 
welcome! Thank you!) 
• Är lördag OK för dig? (Is 
Saturday okay with you?) 
 

 

UTTAL 

Adjektiv med -ig (ofta): 
trevlig = [tre:vli], rolig = [ro:li] 
smaklig = [sma:kli] 
mysig = [my:si]  etc 
 

KOMMENTARER 

• ganska bra = inte dålig, men  
   inte jättebra 
• kom, var, smakade = preteritum 
• kom! = imperativ 
 
 

Text 3 
 

Sammanfattning 
 

Minna har en ny pojkvän, som 

heter Andreas. Han har en ny 

flickvän, som heter Minna. 

Andreas har tre syskon: 

två systrar och en bror. 

Minna har två syskon: en bror 

och en syster. 

Minnas pappa är lärare och 

hennes mamma är läkare. 
 

Substantiv 
en utbytesstudent, -en; -er, -na 
(an exchange student, the 
exchange student, the exchange 
students) 
en huvudstad, -en; -städer, -na 
(a capital, the capital, capitals, 
the capitals) 
en flickvän, -nen; -vänner, -na (a 
girlfriend, the girlfriend, 
girlfriends, the girlfriends) 
ett barn, -et; =, -en (a child, the 
child, the children) 
ett huvudämne, -t; -n, -a (a main 
subject, the main subject, main 
subject, the main subject) 
ett syskon, -et; =, -en (a sibling, 
the sibling, siblings, the siblings) 
en syster, -n; systrar, -na (a  
sister, the sister, sisters, the 
sisters) 
en bror, brodern; bröder, -na (a 
brother, the brother, brothers, the 
brothers) 
en storasyster, -n; storasystrar, 
 -na (a big sister, the big sister, 
big sisters, the big sisters) 

ett företag, -et; =, -en (a 
company, the company, 
companies, the companies) 
en man, -nen; män, -nen (a 
man, the man, the men) 
en pojk│e, -n; -ar, -na (a  

boy, the boy, boys, the boys) 
en flick│a, -n; -or, -na (a girl, 

the girl, girls, the girls) 
en skol│a, -n; -or, -na (a 

school, the school, schools, 
the schools) 
en lillasyster, -n; -systrar, -na 
(a little sister, the little sister, 
little sisters, the little sisters) 
ekonomi, -n (Economy, the 
Economy) 
en veck│a, -n; -or, -na (a 

week, the week, weeks, the 
weeks) 
datateknik, -en (Computer 
Technology, the Computer 
Technology) 
filosofi, -n (Philosophy, the 
Philosophy) 
en affär, -en; -er, -na (a 
store, the store, stores, the 
stores) 
ett djur, -et; =, -en (an 
animal, the animal, animals, 
the animals) 
en hund, -en; -ar, -na (a dog, 
the dog, dogs, the dogs) 
en katt, -en; -er, -na (a cat, 
the cat, cats, the cats) 
en papegoj│a, -n; -or, -na (a 

parrot, the parrot, parrots, 
the parrots) 
en telefon, -en; -er, -na (a 
telephone, the telephone, 
telephones, the telephones) 
en pojkvän, -nen; -vänner,  -
na (a boyfriend, the 
boyfriend, boyfriends, the 
boyfriends) 
ett torg, -et; =, -en (a square, 
the square, squares, the 
squares) 
en lärare, -n; =, -na (a 
teacher, the teacher, 
teachers, the teachers) 
matematik, -en 
(Mathematics/Math(AE), the 
Mathematics/Math(AE)) 
en vår, -en; -ar, -na (a 
spring, the spring, springs, 
the springs) 
en förälder, -n; föräldrar, -na 
(a parent, the parent, 
parents, the parents) 
en läkare, -n; =, -na (a 
doctor, the doctor, doctors, 
the doctors) 
ett sjukhus, -et; =, -en (a 
hospital, the hospital, 
hospitals, the hospitals) 
*** 

ÖVNING 3 

en lillebror, -brodern; -bröder, -na 
(alittle brother, the little brother, 
little brothers, the little brothers) 
en programmerare, -n; =, -na (a 
programmer, the programmer, 
programmers, the programmers) 
en sekund, -en; -er, -na (a 
second, the second, seconds, 
the seconds) 
en nyhet, -en; -er, -na (news, the 
news, news, the news) 
 

Verb 
 

bli, blir, blev, blivit (become, 
becomes/becoming, became, 
become) 
läsa, läser, läste, läst (read, 
reads/reading, read, read) 
berätta, -r, -de, -t (tell, 
tells/telling, told, told) 
arbeta, -r, -de, -t (work, 
works/working, worked, worked) 
trivas, trivs, trivdes, trivts (enjoy, 
enjoys/enjoying, enjoyed, 
enjoyed) 
säga, säger, sa(de), sagt (say, 
says/saying, said, said) 
åka, åker, åkte, åkt (go, 
goes/going, went, gone) 
älska, -r, -de, -t (love, 
loves/loving, loved, loved) 
jobba, -r, -de, -t (work, 
works/working, worked, worked) 
hälsa på, -r, -de, -t  (visit, 
visits/visiting, visited, visited) 
*** 
ÖVNING 3 

ringa, ringer, ringde, ringt (call, 
calls/calling, called, called) 
svara, -r, -de, -t (answer, 
answers/answering, answered) 
höras, hörs, hördes, hörts 
(heard, heard, heard, heard) 
hälsa, -r, -de, -t (greet, 
greets/greeting, greeted, 
greeted) 
mena, -r, -de, -t (mean, means, 
meant, meant) 
göra, gör, gjorde, gjort (do, 
does/doing, did, done) 
 

Adjektiv 
 

gift, gift; -a (married) 
flytande, flytande; = 
(fluently,fluently) 
finsk, -t; -a (Finnish) 
*** 
ÖVNING 3 

västra, västra; västra (west, 
westerly, western) 
 

Tio fraser  
 

• Jag är 32 år (gammal). (I’m 32 
years old.) 
• Jag är gift ↔ ogift. (I’m married, 
I’m not married) 



• Jag har bott här i en månad. (I 
have lived here for a month.) 
• Jag trivs (bra) här. (I like it 
here.) 
• Hon talar flytande svenska. 
(She speaks fluent Swedish.) 
• I telefon: Hej, det är 
...Johan...(Hi, it’s Johan.) 
• Vad intressant! (How 
interesting!) 
• OK, vi säger det. (Okay, let’s 
say we agree on that.) 
• Vi hörs! (We´ll be in touch!) 
• Hälsa David (från mig)! = 
  ”Säg hej till David från mig!” 
(Say hi to David from me!) 
 

UTTAL 
djur = [ju:r] 
Köpenhamn = [tjöpenhamn] 
KOMMENTARER 

Många städer i Finland har två 
namn: ett finskt och ett svenskt. 
Här är några exempel: 
Helsinki = Helsingfors 
Turku = Åbo 
Tampere = Tammerfors 
Vaasa = Vasa 
Oulu = Uleåborg 
Savonlinna = Nyslott 
*** 
en man =  (1) a male person, 
(2) a married man 
*** 
läser filosofi = studerar filosofi 
(study Philosophy) 

 
Text 4 

Sammanfattning 
 

Andreas och Minna äter frukost 

hemma. Sedan går de till 

universitetet tillsammans. 

Minnas lektion börjar kvart över 

åtta. Andreas lektion börjar lite 

senare - klockan kvart över tio.  

På kvällen träffar Minna en 

kurskamrat. De går och äter på 

en restaurang. 
 

Substantiv 
 

ett liv, -et; =, -en (a life, the life, 
lives, the lives) 
en dusch, -en; -ar, -na (a shower, 
the shower, showers, the 
showers) 
en radio, -n; radioapparater, -na 
(a radio, the radio, radios, the 
radios) 
en frukost, -en; -ar, -na (a 
breakfast, the breakfast, 
breakfasts, the breakfasts) 
ett glas, -et; =, -en (a glass, the 
glass, glasses, the glasses  

en apelsin, -en; -er, -na (an 
orange, the orange, 
oranges, the oranges) 
en juice, -n; -r, -na (a juice, 
the juice, juices, the juices) 
en smörgås, -en; -ar, -na (a 
sandwich, the sandwich, 
sandwiches, the 
sandwiches) 
gurk│a, -n; -or, -na 

(cucumber, the cucumber, 
cucumbers, the cucumbers) 
paprik│a, -n; -or, -na (bell 

pepper, the bell pepper, bell 
peppers, the bell peppers) 
müsli, -n (granola, the 
granola, granolas, the 
granolas) 
yoghurt, -en; -ar, -na 
(yoghurt, the yoghurt, 
yoghurts, the yoghurts) 
ett ägg, -et; =, -en (an egg, 
the egg, eggs, the eggs) 
en tomat, -en; -er, -na (a 
tomato, the tomato, 
tomatoes, the tomatoes) 
en korv, -en; -ar, -na (a 
sausage, the sausage, 
sausages, the sausages) 
en lektion, -en; -er, -na (a 
lesson, the lesson, lessons, 
the lessons) 
litteratur, -en (literature, the 
literature) 
ett bibliotek, -et; =, -en (a 
library, the library, libraries, 
the libraries) 
en tidning, -en; -ar, -na (a 
magazine/newspaper, the 
magazine/newspaper, 
magazines/newspapers, the 
magazines/the newspapers) 
en bok, -en; böcker, -na (a 
book, the book, books, the 
books) 
musik, -en (music, the 
music) 
en mobiltelefon, -en; -er, -na 
   = en mobil, -en; -er, -na (a 
cellphone/cell, the cellphone, 
cellphones, the cellphones) 
sport, -en; -er, -na (sport, the 
sport, sports, the sports) 
en läx│a, -n; -or, -na (a 

homework, the homework) 
en lunchrast, -en; -er, -na (a 
lunch-break, the lunch-
break, lunch-breaks, the 
lunch-breaks) 
en matsal, -en; -ar, -na (a 
dining hall/cafeteria, the 
dining-hall/cafeteria, dining-
halls/cafeterias, the dining-
halls/cafeterias) 
en kö, -n; -er, -na (a 
line/queue, the line/queue, 

lines/queues, the lines/queues) 
en fisk, -en; -ar, -na (a fish, the 
fish, fish/(many species of fish =) 
fishes, the fish/(many species of 
fish=) fishes  
en potatis, -en; -ar, -na (a potato, 
the potato, potatoes, the 
potatoes) 
en grönsak, -en; -er, -na (a 
vegetable, the vegetable, 
vegetables, the vegetables) 
mineralvatten, -vattnet (mineral 
water, the mineral water) 
en glass, -en; -ar, -na (an ice 
cream, the ice cream, ice cream, 
the ice cream) 
en sopp│a, -n; -or, -na (a soup, 

the soup, soups, the soups) 
spenat, -en (spinach, the 
spinach) 
mjölk, -en (milk, the milk) 
en timm│e, -n; -ar, -na (an hour, 

the hour, hours, the hours) 
en öl, två öl (a beer, two beers) 
en födelsedag, -en; -ar, -na (a 
birthday, the birthday, birthdays, 
the birthdays) 
ett sms, sms:et; =, sms:en (a text 
message, the text message, text 
messages, the text messages) 
en kram, -en; -ar, -na (a hug, the 
hug, hugs, the hugs) 
en kurskamrat, -en; -er, -na (a 
classmate, the classmate, 
classmates, the classmates) 
en TV, TV:n; TV-apparater, -na 
(a  television, the television, 
televisions, the televisions) 
en film, -en; -er, -na (a movie, the 
movie, movies, the movies) 
kärlek, -en (love the love) 
ett slott, -et; =, -en (a castle, the 
castle, castles, the castles) 
en natt, -en; nätter, -na (a night, 
the night, nights, the nights) 
*** 
ÖVNING 4 

ett samtal, -et; =, -en (a 
conversation, the conversation, 
conversations, the 
conversations) 
en kill│e, -n; -ar, -na (a guy, the 

guy, guys, the guys) 
tid, -en; -er, -na (time, the time, 
times, the times) 
kött, -et (meat, the meat, meats, 
the meats) 
ris, -et (rice, the rice) 
en filosof, -en; -er, -na (a 
philosopher, the philosopher, 
philosophers, the philosophers) 
en kör, -en; -er, -na (a choir, the 
choir, choirs, the choirs) 
en huvudgat│a, -n; -or, -na (a 

main street, the main street, 
main streets, tne main streets) 
folk, -et (people, the people) 



en bar, -en; -er, -na (a bar, the 
bar, bars, the bars) 
en röst, -en; -er, -na (a voice, the 
voice, voices, the voices) 
ett problem, -et; =, -en (a 
problem, the problem, problems, 
the problems) 
 

Verb 
tycka, tycker, tyckte, tyckt (think, 
thinks/thinking, thought, thought) 
vakna, -r, -de, -t (awake/wake 
up, awaken/wake, awoke/woke 
up, awoken/woken up) 
stiga upp, stiger, steg, stigit (get 
up, gets/getting up, got up, 
gotten up) 
duscha, -r, -de, -t (shower, 
showers/showering, showered, 
showered) 
sjunga, sjunger, sjöng, sjungit 
(sing, sings/singing, sang, sung) 
lyssna, -r, -de, -t (listen, 
listens/listening, listened, 
listened) 
börja, -r, -de, -t (begin, 
begins/beginning, began, begun) 
diskutera, -r, -de, -t (discuss, 
discusses/discussing, discussed, 
discussed) 
vänta, -r, -de, -t (wait, 
waits/waiting, waited, waited) 
skratta, -r, -de, -t (laugh, 
laughs/laughing, laughed, 
laughed) 
köpa, köper, köpte, köpt (buy, 
buys/buying, bought, bought) 
sluta, -r, -de, -t (stop, 
stops/stopping, stopped, 
stopped) 
sova, sover, sov, sovit (sleep, 
sleeps/sleeping, slept, slept) 
skicka, -r, -de, -t (send, 
sends/sending, sent, sent) 
skriva, skriver, skrev, skrivit 
(write, writes/writing, wrote, 
written) 
titta, -r, -de, -t (watch, 
watches/watching, watched, 
watched) 
handla + om, -r, -de, -t (shop, 
shops/shopping, shopped, 
shopped) 
lägga sig, lägger, la(de), lagt (go 
to bed, goes/going to bed, went 
to bed) 
*** 
ÖVNING 4 
koncentrera sig, -r, -de, -t 
(concentrate, 
concentrates/concentrating, 
concentrated, concentrated) 
jag koncentrerar mig (I’m 
concentrating)   
meditera, -r, -de, -t (meditate, 
meditates/meditating, meditated, 
meditated) 

glömma, glömmer, glömde, 
   glömt (forget, forgets 
forgetting, forgot, forgotten) 
höra, hör, hörde, hört (hear, 
hears/hearing, heard, heard) 
 

Adjektiv 
 

vanlig, -t; -a (ordinary) 
viktig, -t; -a (important, 
importantly, important) 
trött, trött; -a (tired, tiredly, 
tired) 
sen, -t; -a (late) 
hungrig, -t; -a (hungry, 
hungrily, hungry) 
lång, -t; -a (tall/long/far) 
snabb, -t; -a (fast/quick) 
sista, sista; sista (last/final, 
lastly/finally, final) 
engelsk, -t; -a (English) 
*** 
ÖVNING 4 
kinesisk, -t; -a (Chinese) 
 

Tio fraser  
 

• Lektionen börjar klockan 
två. (The class/lesson starts 
a two o’clock.) 
• Lektionen slutar klockan 
fyra. (The lesson ends at 
four o’clock.) 
• Först ... - sedan … 
(First/firstly… - then ...) 
• Grattis på födelsedagen! 
(Happy birthday!) 
• God natt och sov gott! 
(Good night and sleep tight!) 
• Glöm inte ...!  (= imperativ) 
(Don’t forget!) 
• Ursäkta att jag är sen! 
(Sorry I’m late!) 
• Ursäkta att jag kommer 
  för sent! (Sorry I’m too 
late!) 
• Ingen fara = Inga problem 
(No problem.) 
• Kom ...!  (= imperativ) 

(Come!) 
 

UTTAL 
en kille = [kille] (a guy)  • en 
kö = [kö:]  (a line/queue) 
en kör = [kö:r]→ hårt ”k”! (a 

choir) 
juice = [jo:s] (juice) 
 

KOMMENTARER 
en kille ↔ en tjej (a guy, a 
girl) 
en kille = 1  en pojke (one 
guy) 
    2  en pojkvän (one 
boyfriend) 
en tjej = 1  en flicka (one girl) 
    2  en flickvän (one 
girlfriend) 
*** 
”Andreas dag”: ”Andreas” är 
här genitiv. Namn som slutar 

på -s har samma form i genitiv. 

 

Text 5 
 

Sammanfattning 
 

Andreas och Minna berättar om 

fritiden. Andreas tycker om 

sport och Minna tycker om 

musik. En gång i veckan går de 

på bio tillsammans.  

I dag pratar de om vad de ska 

göra i helgen. De ska titta på 

Göteborg, och på lördag ska de 

gå och se en fransk film. 
 

Substantiv 
 

fritid, -en (spare time, the spare 
time) 
ett intresse, -t; -n, -a (an interest,  
the interest, interests, the 
interests) 
en sak, -en; -er, -na (a thing, the 
thing, things, the things) 
en bio, -n; biografer, -na (a 
cinema, the cinema, cinemas, 
the cinemas) 
en gång, -en; -er, -na (one 
time/once, that time, times, the 
times) 
innebandy, -n (floorball, the 
floorball) 
en sommar, -en; somrar, -na (a 
summer, the summer, summers, 
the summers) 
fotboll, -en (football/soccer, the 
football/soccerball) 
ett lag, -et; =, -en (a team, the 
team, teams, the teams) 
en fakultet, -en; -er, -na (a 
faculty, the faculty, faculties, the 
faculties) 
ett väder, vädret (a weather, the 
weather) 
en kilometer, -n; =, -na (a 
kilometre, the kilometre, 
kilometres, the kilometres)  
en skog, -en; -ar; -na (a forest, 
the forest, forests, the forests) 
tennis, -en (tennis, the tennis) 
en dator, datorn; datorer,  
    datorerna (a computer, the 
computer, computers, the  
computers) 
en helg, -en; -er, -na (a weekend, 
the weekend, weekends, the 
weekends) 
en människ│a, -n; -or, -na (a 

human, the human, humans, the 
humans) 
ett jobb, -et; =, -en (a job, the job, 
jobs, the jobs) 
en hobby, -n; -er, -na (a hobby, 
the hobby, hobbies, the hobbies) 
en gitarr, -en; -er, -na (a guitar, 
the guitar, guitars, the guitars) 



pop, -en (pop, the pop) 
rock, -en (rock, the rock) 
jazz, -en (jazz, the jazz) 
en konsert, -en; -er, -na (a 
concert, the concert, concerts, 
the concerts) 
en artist, -en; -er, -na (an artist, 
the artist, artists, the artists) 
en film, -en; -er, -na (a movie, the 
movie, movies, the movies) 
en komedi, -n; -er, -na (a 
comedy, the comedy, comedies, 
the comedies) 
en tent│a, -n; -or, -na (an exam, 

the exam, exams, the exams) 
en förmiddag, -en; -ar, -na (a 
morning, the morning, mornings, 
the mornings) 
en recension, -en; -er, -na (a 
review, the review, reviews, the 
reviews) 
en promenad, -en; -er, -na (a 
walk/stroll, the walk/stroll, 
walks/strolls, the walks/the 
strolls) 
en biograf, -en; -er, -na (a movie 
theatre, the movie theatre, movie 
theatres, the movie theatres)(or 
cinema) 
ett museum, museet; 
museer, museerna (a museum, 
the museum, museums, the 
museums) 
en kyrk│a, -n; -or, -na (a church, 

the church, churches, the 
churches) 
en domkyrk│a, -n; -or, -na (a 

cathedral, the cathedral, 
cathedrals, the cathedrals) 
en båt, -en; -ar, -na (a boat, the 
boat, boats, the boats) 
en fästning, -en; -ar, -na (a 
fortress, the fortress, fortresses, 
the fortresses) 
*** 
ÖVNING 5 
en början, början (a beginning, 
the beginning) 
en sol, -en; -ar, -na (a sun, the 
sun, suns, the suns) 
en kart│a, -n; -or, -na (a map, the 

map, maps, the maps) 
vatten, vattnet (water, the water) 
en kafeteri│a, -n; -or, -na (a 

cafeteria, the cafeteria, 
cafeterias, the cafeterias) 
en fika, -n (coffee break/(modern 
English) fika) 
en hamn, -en; -ar, -na (a 
harbour, the harbour, harbours, 
the harbours) 
en färj│a, -n; -or, -na (a ferry, the 

ferry, ferries, the ferries) 
en världsmästare, -n; =, -na (a 
world champion, the world 
champion, world champions, the 
world champions) 

en byggnad, -en; -er, -na (a 
building, the building, 
buildings, the buildings) 
en räk│a, -n; -or, -na (a 

shrimp, the shrimp) 
en teater, -n; teatrar, -na the 
building: ( a theatre, the 
theatre, theatres, the 
theatres)  
 

Verb 
 

koppla av, -r, -de, -t (relax, 
relaxes/relaxing, relaxed, 
relaxed) 
bruka, -r, -de, -t (usually, 
usually, used to, used) 
spela, -r, -de, -t (play, 
plays/playing, played, 
played) 
springa, springer, sprang,  
sprungit (run, runs/running, 
ran, run) 
vara med, är, var, varit (be 
with, is with, was with, 
have/has been with) 
orka, -r, -de, -t (manage, 
managed/managing, 
managed, managed) 
gilla, -r, -de, -t (like, 
likes/liking, liked, liked) 
hinna, hinner, hann, hunnit 
(be in time) 
passa, -r, -de, -t (fit, 
fits/fitting, fit, fit) 
*** 
ÖVNING 5 
skina, skiner, sken, skinit 
(shine, shines/shining, 
shined/shone, shined) 
följa med, följer, följde, följt 
(accompany, 
accompanies/accompaning, 
accompanied, accompanied) 
flyga, flyger, flög, flugit (fly, 
flies/flying, flew, flown) 
hata, -r, -de, -t (hate, 
hates/hating, hated, hated) 

Adjektiv 
 

aktiv, -t; -a (active, actively, 
active) 
olik, -t; -a (different, 
differently, different) 
skön, -t; -a (nice/enjoyable) 
klassisk, -t; -a 
(classic/classical, classically, 
classical) 
dyr, -t; -a (expensive, 
expensively, expensive) 
romantisk, -t; -a (romantic, 
romantically, romantic) 
positiv, -t; -a (positive, 
positively, positive) 
tråkig, -t; -a (boring, boring, 
boring) 
psykologisk, -t; -a 
(psychological, 

psychologically, psychological) 
*** 
ÖVNING 5 
varm, -t; -a (hot/warm, 
hot/warmly, hot/warm) 
snäll, -t; -a (nice, nicely, nice) 
egen, eget; egna (own, own, 
own) 
historisk, -t; -a (historical, 
historically, historical) 
fantastisk, -t; -a (fantastic, 
fantastically, fantastic) 
 

Tio fraser 
• Har du lust att ...? (Would you 
like to/fancy?) 
• Passar det dig ...? (Is that OK 
with you?/Does that suit you?) 
• Hur dags ...? = När? Vilken tid? 
(What time? = When?) 
• Det låter bra. (That sounds 
good.) 
• Javisst!  (som en positiv reaktion) 
(Sure!) 
• Tack så mycket! (Thanks a lot!) 
• Det skulle vara trevligt. (That 
would be nice.) 
• Det ska bli roligt. (It will be fun.) 
• Filmen är textad på svenska. 
(The movie is subtitled in 
Swedish.) 
• När är vi framme? = När är vi 
   ”på plats”, när är resan slut? 
(When do we arrive?) 
 

UTTAL 
en konsert = [kånsä:r] (a concert)  
en människa = [männisja] (a 
human) 
 

KOMMENTARER 
• Göteborgsvarvet är världens 
största halvmaraton (21 097 
meter). Det arrangeras i mitten 
eller slutet av maj. Cirka 50 000 
löpare - amatörer och proffs -
springer runt Göteborg, och det 
är en stor folkfest i hela stan. 
• I början av juni arrangeras 
Stockholm Marathon (42 195 m). 
*** 
Feskekôrka - med ett speciellt 
göteborgskt ö-ljud - är en 
fiskmarknad i en byggnad, som 
ser ut som en kyrka. 
*** 
tidigare, senare, bättre  
= komparativformer 
*** 
en tenta = en tentamen, (an 
exam) 
ett (stort) prov på universitetet 

 

     
 
 

 

 



Text 6 
 

Sammanfattning 
 

Andreas och Minna bor i en ny 

lägenhet. I dag äter de en sen 

frukost. De är trötta Andreas 

berättar vad han 

gjorde i går. Han träffade några 

kompisar. De spelade bowling, 

åt på en restaurang och gick på 

bio. Han tog en promenad hem 

och kom hem klockan halv två. 
 

Substantiv 
en brunch, -en; -er, -na (a 
brunch, the brunch, brunches, 
the brunches) 
en järnvägsstation, -en; -er, -na 
(a train station, the train station, 
train stations, the train stations) 
en järnväg, -en; -ar, -na (a 
railroad, the railroad,railroads, 
the railroads) 
en vän, -nen; vänner, -na (a 
friend, the friend, friends, the 
friends) 
nybörjartur, -en (beginner’s luck) 
en bowlinghall, -en; -ar, -na (a 
bowling alley, the bowling alley, 
bowling alleys, the bowling 
alleys) 
en uteservering, -en; -ar, -na 
(open-air restaurant) 
en månad, -en; -er, -na (a month, 
the month, months, the months) 
personal, -en (staff, the staff, 
staff, the staff) 
en rätt, -en; -er, -na (a meal, the 
meal, meals, the meals) 
spagetti, -n  (eller: spaghetti) 
(spaghetti, the spaghetti) 
en kyckling, -en; -ar, -na (a 
chicken, the chicken, chickens, 
the chickens) 
demokrati, -n (democracy, the 
democracy) 
en huvudroll, -en; -er, -na (a 
leading part, the leading part, 
leading parts, the leading parts) 
(or: main role ) 
en pub, -en; -ar, -na (a pub, the 
pub, pubs, the pubs) 
en hemlighet, -en; -er, -na (a 
secret, the secret, secrets, the 
secrets) 
*** 
ÖVNING 6 
ett slut, -et; =, -en (an ending, the 
ending, endings, the endings) 
en engelsman, -nen; -män, -nen 
(an Englishman, the Englishman, 
Englishmen, the Englishmen) 
en födelsedagsfest, -en; -er, -na 
(a birthday party, the birthday 

party, birthday parties, the 
birthday parties) 
hår, -et; =, -en (hair, the hair, 
hair, the hair) 
 

Verb 
 

flytta, -r, -de, -t (move, 
moves/moving, moved, 
moved) 
känna, känner, kände, känt 
(feel, feels/feeling, felt, felt) 
tro, tror, trodde, trott (think, 
thinks/thinking, thought, 
thought) 
fortsätta, fortsätter, fortsatte,  
 fortsatt (continue, continues/ 
continuing, continued, 
continued) 
fråga, -r, -de, -t (ask, 
asks/asking, asked, asked) 
bowla, -r, -de, -t (bowl, 
bowls/bowling, bowled, 
bowled) 
vinna, vinner, vann, vunnit 
(win, wins/winning, won, 
won) 
kalla, -r, -de, -t (call, 
calls/calling, called, called) 
promenera, -r, -de, -t (stroll, 
strolls/strolling, strolled, 
strolled), or: (walk) 
få, får, fick, fått (get, 
gets/getting, got, gotten) 
fungera, -r, -de, -t (work, 
works/working, worked, 
worked) or: (function) 
stanna, -r, -de, -t (stop, 
stops/stopping, stopped, 
stopped) 
hälla upp, häller, hällde, hällt 
(pour, pours/pouring, 
poured, poured) 
skala, -r, -de, -t (peel, 
peels/peeling, peeled, 
peeled) 
*** 
ÖVNING 6 

plugga, -r, -de, -t (study, 
studies/studying, studied, 
studied) 
städa, -r, -de, -t (clean, 
cleans/cleaning, cleaned, 
cleaned) 
 

Adjektiv 
 

billig, -t; -a (cheap, cheap, 
cheap) 
kul, kul; kul (fun) 
*** 
ÖVNING 6 
sportintresserad,  -
intresserat; -intresserade 
(interested in sports) 
slut, slut; slut (end/ending, 
end, end) 
ensam, -t; ensamma (alone, 
lonely, alone) 

galen, galet; galna (crazy, 
crazily, crazy) 

Tio fraser  
 

• Det var första gången (för mig). 
(It was my first time.) 
• Det var mycket folk där. (There 
were a lot of people there.) 
• Vilken god mat! (What good 
food!) 
• Jag har aldrig varit i/på… (I 
have never been in/to/on...) 
• Han är på stan (= ”i centrum”). 
(He is downtown.) 
• Jag kom för sent. (I was too 
late/I was late.) 
• Inga problem! (No problem!) 
• Tänk inte mer på det! (Don’t 
think about it anymore! 
• Inte jag heller = ”Inte jag också” 
(Me neither.) 
• Ha en trevlig kväll! (Have a nice 
night out/evening!) 
 

KOMMENTARER 
 

”En man som heter Ove” är en 
svensk film från 2015. Den 
nominerades till en Oscar för 
bästa icke engelskspråkiga film.  
*** 
stan = staden (bestämd form) 
Jämför: Gamla stan (den äldsta 
delen av Stockholm) 
 

Text 7 
 

Sammanfattning 
 

Minna berättar vad hon gjorde 

i går. Hon var på en födelse-

dagsfest. Hennes kurskamrat 

Alexandra fyllde år. Festen var 

mycket trevlig. De sjöng, åt en 

god middag, pratade och 

lyssnade på musik. Minna tog 

en taxi hem. Hon kom hem fem 

i tolv. Då var hon mycket trött. 
 

Substantiv 
 

en klunk, -en; -ar, -na (a sip, the 
sip, sips, the sips) 
en kurs, -en; -er, -na (a course, 
the course, courses, the courses) 
en kamrat, -en; -er, -na (a 
friend/comrade, the 
friend/comrade, friends/ 
comrades, the friends/comrades) 
en fest, -en; -er, -na (a party, the 
party, parties, the parties) 
en grupp, -en; -er, -na (a group, 
the group, groups, the groups) 
en släkting, -en; -ar, -na ( a 
relative, the relative, relatives, 
the relatives) 



en dotter, -n; döttrar, -na (a 
daughter, the daughter, 
daughters, the daughters) 
grammatik, -en (grammar, the 
grammar) 
hjälp, -en (help the help) 
champagne, -n (champagne, the 
champagne) 
en middag, -en; -ar, -na (a 
dinner, the dinner, dinners, the 
dinners) 
en räksallad, -en; -er, -na (a 
shrimp salad, the shrimp salad, 
shrimp salads, the shrimp 
salads) 
en förrätt, -en; -er, -na (an 
appetizer/entrée, the 
appetizer/entrée, 
appitezers/entrées, the 
appitezers/entrées) 
en huvudrätt, -en; -er, -na (a 
main course, the main course, 
main courses, the main courses) 
en gös, -en; -ar, -na (a 
pikeperch, the pikeperch, 
pikeperch, the pikeperch) 
ett kylskåp, -et; =, -en (a 
refrigerator, the refrigerator, 
refrigerators, the refrigerators) 
(”fridge” for short) 
en tårt│a, -n; -or, -na (a cake, the 

cake, cakes, the cakes) 
ett bär, -et; =, -en ( a berry, the 
berry, berries, the berries) 
ett päron, -et; =, -en ( a pear, the 
pear, pears, the pears) 
en likör, -en; -er, -na (a liqueur, 
the liqueur, liqueurs, the liqueurs) 
ett arbete, -t; -n, -a (a job, the 
job, jobs, the jobs) 
ett namn, -et; =, -en (a name, the 
name, names, the names) 
en person, -en; -er, -na (a 
person, the person, people, the 
people) 
en flygvärd, -en; -ar, -na (a flight 
attendant, the flight attendant, 
flight attendants, the flight 
attendants) 
ett flygbolag, -et; =, -en (an 
airline, the airline, airlines, the 
airlines) 
en förskollärare, -n; =, -na (a pre-
school/kindergarten teacher, the 
pre-school teacher, pre-school 
teachers, the pre-school 
teachers) 
ett dagis, -et; =, -en  (vardagligt) 

(= en förskol│a, -n; -or, -na) (a 

kindergarten, the kindergarten, 
kindergartens, the kindergartens) 
=(pre-school) 
en kontakt, -en; -er, -na (a 
contact, the contact, contacts, 
the contacts) 
frihet, -en (freedom, the freedom) 

en res│a, -n; -or, -na (a trip, 

the trip, trips, the trips) 
atmosfär, -en (atmosphere, 
the atmosphere) 
politik, -en (politics, the 
politics) 
en taxi, -n; taxibilar, -na (a 
taxicab, the taxicab, 
taxicabs, the taxicabs) 
*** 
ÖVNING 7 
kritik, -en (critique, the 
critique) 
en värld, -en; -ar, -na (a 
world, the world, worlds, the 
worlds) 
en fru, -n; -ar, -na (a wife, 
the wife, wives, the wives) 
en flygvärdinn│a, -n; -or, -na 

(a stewardess, the 
stewardess, stewardesses, 
the stewardesses) 
ett flygplan, -et; =, -en (an 
airplane, the airplane, 
airplanes, the airplanes) 
 

Verb 
 

fylla (år), fyller, fyllde, fyllt 
(turn, turns/turning, turned, 
turned… 18 for example) 
stämma, stämmer, stämde, 
stämt (to be correct) 
hjälpa, hjälper, hjälpte, hjälpt 
(help, helps/helping, helped, 
helped) 
skåla, -r, -de, -t (toast, 
toasts/toasting, toasted, 
toasted) 
laga, -r, -de, -t (repair, 
repairs/repairing, repaired, 
repaired) 
brygga, brygger, bryggde, 
bryggt (brew, brews/brewing, 
brewed, brewed) 
hämta, -r, -de, -t (get/fetch, 
gets/getting, got, gotten) 
byta, byter, bytte, bytt 
(change, changes/changing, 
changed, changed) 
utbilda sig, -r, -de, -t (to get 
educated) 
sakna, -r, -de, -t  (miss, 
misses/missing, missed, 
missed) 
köra, kör, körde, kört (drive, 
drives/driving, drove, driven) 
längta, -r, -de, -t (yearn, 
yearns/yearning, yearned, 
yearned)or: (long for) 
*** 
ÖVNING 7 
tacka, -r, -de, -t (thank, 
thanks/thanking, thanked, 
thanked) 
 

Adjektiv 
 

mätt, mätt; -a (full) 

mörk, -t; -a (dark, darkly, dark) 
norsk, -t; -a (Norwegian) 
internationell, -t; -a (international, 
internationally, international/ 
internationals) 
*** 
ÖVNING 7 
speciell, -t; -a (special, specially, 
special/specials) 
omväxlande, omväxlande; = 
(alternating, varied or varying) 
 

Tio fraser  
 

• Jag fyller (35) år. (I’m turning 35 
years old.) 
• Det stämmer. = Det är rätt. 
(That’s correct/right.) 
• Vi skålade i champagne. (We 
toasted with champagne.) 
• Vi åt fisk till huvudrätt. (We had 
fish as the main course.) 
• ... till och med om politik  
   → till och med = någon liten 

   ”sensation”, ”oj, jaha, om det  
   också!” ( even in politics, even 
that, oh, even that too!) 
• Jag hade tur / otur. (I was 
lucky/unlucky.) 
• Vi hade det trevligt. (We had a 
nice time.) 
• Så gott det var! (It was so 
good!) 
• Jag tackade ja / nej. (I 
accepted/declined.) (or: I said 
yes/no.) 
• Vi får se!  (We’ll see!) 
 
 

 
 

UTTAL 
en värld = [vä:rd]  
→ Orden ”värld” och ”värd” 

uttalas likadant 
KOMMENTARER 
• Kent - ett mycket framgångsrikt 
rockband som gjorde sina sista 
konserter 2016. Gruppen, som   
ursprungligen kommer från 
Eskilstuna, bildades på 90-talet. 
• ABBA - en legendarisk 
popgrupp som vann Eurovision 
Song Contest 1974. 
 
 

Text 8                                                                     
 

Sammanfattning 
 

Det är måndag morgon. Bara 

Minna är vaken. Andreas 

sover. Minna sitter i köket och 

läser tidningen. En artikel 

handlar om en konsert på 

Konserthuset. De känner 

dirigenten. Han är deras 

granne. I sovrummet sover 

Andreas fortfarande.  
 

 



Substantiv 
en morgon, -en; morgnar, -na (a 
morning, the morning, mornings, 
the mornings) 
en väckarklock│a, -n; -or, -na (an 

alarm clock, the alarm clock, 
alarm clocks, the alarm clocks) 
en artikel, -n; artiklar, -na (an 
article, the article, articles, the 
articles) 
en brand, -en; bränder, -na (a 
fire, the fire, fires, the fires) 
ett område, -t; -n, -a (an area, the 
area, areas, the areas) 
en väninn│a, -n; -or, -na (a 

girlfriend (non-romantic), the 
girlfriend, girlfriends, the 
girlfriends) 
en kultur, -en; -er, -na (a culture, 
the culture, cultures, the cultures) 
en sid│a, -n; -or, -na (a page, the 

page, pages, the pages) 
konst, -en (art, the art) 
en utställning, -en; -ar, -na (an 
exhibit, the exhibit, exhibits, the 
exhibits) 
en orkester, -n; orkestrar, -na (an 
orchestra, the orchestra, 
orchestras, the orchestras) 
en kompositör, -en; -er, -na (a 
composer, the composer, 
composers, the composers) 
en dirigent, -en; -er, -na (a 
conductor, the conductor, 
conductors, the conductors) 
en grann│e, -n; -ar, -na (a  

neighbor, the neighbor, 
neighbors, the neighbors) 
en stund, -en; -er, -na ( a 
moment/while, the moment, 
moments, the moments) 
en solist, -en; -er, -na (a soloist, 
the soloist, soloists, the soloists) 
en pianist, -en; -er, -na ( a 
pianist, the pianist, pianists, the 
pianists) 
ett paraply, -et; -er, -na (an 
umbrella, the umbrella, 
umbrellas, the umbrellas) 
ett sovrum, -met; =, -men (a 
bedroom, the bedroom, 
bedrooms, the bedrooms) 
en kudd│e, -n; -ar, -na (a pillow, 

the pillow, pillows, the pillows) 
en reaktion, -en; -er, -na (a 
reaction, the reaction, reactions, 
the reactions) 
*** 
ÖVNING 8 
en biljett, -en; -er, -na (a ticket, 
the ticket, tickets, the tickets) 
en låt, -en; -ar, -na (a song, the 
song, songs, the songs) 
en (folk)sång, -en; -er, -na (a folk 
song, the folk song, folk songs, 
the folk songs) 
opera, -n (opera, the opera) 

ett konservator│ium, -iet; -

ier, -na (a conservatory, the 
conservatory, 
conservatories, the 
conservatories) 
en violinist, -en; -er, -na ( a 
violinst, the violinst, 
violinists, the violinists) 
 

Verb 
använda, använder, 
använde, använt (use, 
uses/using, used, used) 
somna, -r, -de, -t (fall asleep, 
falls/falling asleep,fell 
asleep, fallen asleep) 
innehålla, innehåller, 
innehöll, innehållit (contain, 
contains/containing, 
contained, contained) 
hända, händer, hände, hänt 
(happen, happens/ 
happening, happened, 
happened) 
hoppa över, -r, -de, -t (skip, 
skips/skipping, skipped, 
skipped) 
intressera, -r, -de, -t 
(interest, interests/ 
interesting, interested, 
interested) 
stå, står, stod, stått (stand, 
stands/standing,stood, 
stood) 
verka, -r, -de, -t (seem, 
seems/seeming, seemed, 
seemed) 
missa, -r, -de, -t (miss, 
misses/missing, missed, 
missed) 
föreslå, föreslår, föreslog,  
föreslagit (suggest, 
suggests/suggesting, 
suggested, suggested) 
regna, -r, -de, -t (rain, 
rains/raining, rained, rained) 
sätta på, sätter, satte, satt 
(turn on, turns/turning on, 
turned on, turned on) 
komma ihåg, kommer, kom,  
kommit (remember, 
remembers/remembering, 
remembered, remembered) 
ta med, tar, tog, tagit (bring, 
brings/bringing, brought, 
brought) 
väcka, väcker, väckte, väckt 
(wake, wakes/wakening, 
woke, woken) 
kasta, -r, -de, -t (throw, 
throws/throwing, threw, 
thrown) 
sucka, -r, -de, -t (sigh, 
sighs/sighing, sighed, 
sighed) 
*** 
 
 

ÖVNING 8 
behöva, behöver, behövde,  
   behövt (need, needs/needing, 
needed, needed) 
krocka, -r, -de, -t (crash, 
crashes/crashing, crashed, 
crashed) 
skada, -r, -de, -t (harm, 
harms/harming, harmed, 
harmed)or: (damage) 
förlora, -r, -de, -t (lose, 
loses/losing, lost, lost) 
drömma, drömmer, drömde,  
drömt (dream, dreams/dreaming, 
dreamt/dreamed, dreamt/ 
dreamed) 
 

Adjektiv 
 

tyst, tyst; -a (silent/quiet, 
silently/quietly, silent)) 
vaken, vaket; vakna  (awake) 
lugn, -t; -a (calm, calmly, calm) 
intresserad, intresserat;  
 intresserade (interested, 
interestingly, interested) 
modern, -t; -a (modern, more 
modern, modern) 
spansk, -t; -a (Spanish) 
känd, känt; -a (famous, famously, 
famous) 
stressad, stressat; stressade 
(stressed) 
rysk, -t; -a (Russian) 
tysk, -t; -a (German) 
djup, -t; -a (deep, deeply, deep) 
*** 
ÖVNING 8 
tjeckisk, -t; -a (Czech) 
uppvuxen, uppvuxet; uppvuxna 
(grown-up, grown-up, grown-ups) 
hemsk, -t; -a (horrible, horribly, 
horrible) 
negativ, -t; -a (negative, 
negatively, negative) 
 

Tio fraser 
• i lugn och ro 
   = ”i lugn och lugn” (In peace 
and quiet.) 
• Det står i artikeln … (It says in 
the article...) 
• Det står i tidningen … (It says in 
the newspaper...) 
• Det står i boken .. (It says in the 
book...). 
• Det verkar vara en intressant  
  konsert. (It seems to be an 
interesting concert.) 
• Det passar bra. (That suits me.) 
• Det är dags att vakna.  
   = Det är tid att vakna. (It’s time 
to wake up.) 
• Vilken tur att ...! (How lucky 
that...) 
• Tack för senast! (Enjoyed last 
time we met!)) 
• Tack själv! (Me too!) 
 



UTTAL 
dirigent = [dirigent] eller [dirisjent] 
dirigera = [dirige:ra] eller 
[dirisje:ra] 
KOMMENTAR 
Här är två bisatser från texten: 
 

Ordföljd:  SUBJEKT + INTE + VERB 

... att  + hon + inte + bor i huset 

... om + han + inte + stiger upp 
 

 

► MER OM BISATSER: s 59, 194-197 
 

     
Text 9 
 

Sammanfattning 
 

Minna kastar en kudde på 

Andreas och han vaknar.  

Han har inga lektioner i ag. 

Han vill sova längre. Minna 

tänker på att hon och Andreas 

har helt olika åsikter om ny 

teknik och sociala medier. 

Andreas är mycket intresserad, 

men Minna är skeptisk. 
 

 
Substantiv 
en kraft, -en; -er, -na (a force, the 
force, forces, the forces)) 
ett möte, -t; -n, -a (a meeting, the 
meeting, meetings, the meetings) 
ett program, -met; =, -men (a 
show, the show, shows, the 
shows)or: (program) 
en diskussion, -en; -er, -na (a 
discussion, the discussion, 
discussions, the discussions) 
en åsikt, -en; -er, -na (an opinion, 
the opinion, opinions, the 
opinions) 
ett medium, mediet;medier, 
medierna (a medium, the 
medium,mediums, the mediums) 
sociala medier (social media) 
teknik, -en (technology, the 
technology) 
en app, -en; -ar, -na 
 (= en applikation, -en; -er, -na) 
(an app, the app, apps, the 
apps= an application, the 
application, applications, the 
applications) 
en hashtag, -gen; -gar, -na (a 
hashtag, the hashtag, hashtags, 
the hashtags) 
ett dataspel, -et; =, -en (a 
computer game, the computer 
game, computer games, the 
computer games) 
en professor, -n; -er, -na (a 
professor, the professor, 
professors, the professors) 
en väsk│a, -n; -or, -na (a bag, the 

bag, bags, the bags) 

en jack│a, -n; -or, -na (a 

jacket, the jacket, jackets, 
the jackets) 
en nyckel, -n; nycklar, -na (a 
key, the key, keys, the keys) 
en repetition, -en; -er, -na (a 
rehearsal, the rehearsal, 
rehearsals, the rehearsals) 
*** 
ÖVNING 9 
en sal, -en; -ar, -na (a hall, 
the hall, halls, the halls) 
en paus, -en; -er, -na (a 
paus, the paus, pauses, the 
pauses) 
en bild, -en, -er, -na (a 
picture, the picture,pictures, 
the pictures) 
en smak, -en; -er, -na (a 
flavour, the flavour, flavours, 
the flavours) 
ett sätt, -et; =, -en (a way, 
the way, ways, the ways) 
ett instrument, -et; =, -en (an 
instrument, the instrument, 
instruments, the 
instruments) 
en not, -en; -er, -na (a note, 
the note, notes, the notes) 
en musiker, -n; =, -na (a 
musician, the musician, 
musicians, the musicians) 
en situation, -en; -er, -na (a 
situation, the situation, 
situations, the situations) 
en lax, -en; -ar, -na (a 
salmon, the salmon, salmon, 
the salmon) 
kaviar, -n (caviar, the caviar) 
konjak, -en (brandy, the 
brandy) or: (cognac) 
 

Verb 
försöka, försöker, försökte,  
 försökt (try, trying/tries, 
tried, tried) 
kolla, -r, -de, -t (look, 
looking/looks, looked, 
looked) or: (check out) 
dirigera, -r, -de, -t (conduct, 
conducting/conducts, 
conducted, conducted) 
somna om, -r, -de, -t (go 
back to sleep, going/goes 
back to sleep, went back to 
sleep, gone back to sleep) 
surfa, -r, -de, -t 
(surf,surfing,surfed,surfed) 
ÖVNING 9 

stänga av, stänger, stängde 
   stängt (turn off, 
turning/turns off, turned off, 
turned off) 
försova sig, försover, försov, 
   försovit (oversleep, 
oversleeps/oversleeping, 
overslept, overslept) 

bjuda, bjuder, bjöd, bjudit (invite, 
inviting/invites, invited, invited) 
 

Adjektiv 
 

irriterad, irriterat; irriterade 
(irritated, irritatingly, irratating) 
full, -t; -a (full, full, full) 
yrvaken, yrvaket; yrvakna 
(dazed, dazedly, dazed) 
social, -t; -a (social, socially, 
social) 
skeptisk, -t; -a (sceptical, 
sceptically, sceptical) 
snygg, -t; -a (handsome, 
handsomely, handsome)or: 
(pretty) 
tidig, -t; -a (early, early, early) 
*** 
ÖVNING 9 
stressig, -t; -a (stressful, 
stressfully, stressful) 
populär, -t; -a (popular, popularly, 
popular) 
teknisk / oteknisk, -t; -a 
(techincal/untechnical, techically, 
technical) 
arg, -t; -a (angry, angrily, angry) 
artig, -t; -a (polite, politely, polite) 
lätt, lätt; -a (easy, easily, easy)  
 

Tio fraser  
 

• en kudde till 
   = ”plus en kudde” (another 
pillow.) 
• Jag vill ha en kopp kaffe till. 
   = ”plus en kopp, en extra kopp” 
(I would like another cup of 
coffee.) 
   Men: Jag vill ha mer kaffe. (I 
want more coffee.) 
• Han har rätt. (He’s right.) 
  Hon har inte rätt. (She’s not 
right) 
• Jag har bråttom. (I’m in a 
rush/hurry.) 
   (= Jag har inte mycket tid.) 
• Gomorron på dig! (Good 
morning!) 
   Hej på dig! (Hi!) 
• Hoppas allt är bra med dig. (I 
hope you’re well.) 
• Ha en trevlig dag! (Have a nice 
day!) 
• Tack detsamma! (Thanks, you 
too!) 
• ... inte sant? = ... eller hur? 
(Right? = Isn’t it?) 
• Slutet gott, allting gott! (All’s 
well that ends well!) 
 

 

 
 
 



Text 10 
 

Sammanfattning 
 

Minna och Andreas sitter på 

Kafé Kanel tillsammans med 

tre vänner, som också är 

studenter. De pratar om den 

fantastiska konserten i går. 

Linda säger att hon också ville 

gå, men biljetterna var slut. 

Jonas berättar att han har fått 

ett nytt jobb som servitör.  
 

Substantiv 
 

en eftermiddag, -en; -ar, -na (an 
afternoon, the afternoon, 
afternoons, the afternoons) 
ett svar, -et; =, -en (an answer, 
the answer, answers, the 
answers) 
en känsl│a, -n; -or, -na (a feeling, 

the feeling, feelings, the feelings) 
publik, -en; -er, -na (an audience, 
the audience, audience, the 
audience) 
ett geni, -et; -er, -na (a genius, 
the genius, geniuses, the 
geniuses) 
otur, -en (bad luck/misfortune, 
the bad luck/misfortune) 
ett meddelande, -t; -n, -a (a 
message, the message, 
messages, the messages) 
en tjänst, -en; -er, -na (a favor, 
the favor, favors, the favors) 
ett biämne, -t; -n, -a (a subsidiary 
subject, the subsidiary subject, 
subsidiary subjects, the 
subsidiary subjects)  
en tavl│a, -n; -or, -na (a painting, 

the painting, paintings, the 
paintings) 
en konstnär, -en; -er, -na (an 
artist, the artist, artists, the 
artists) 
en servitör, -en; -er, -na (a 
waiter, the waiter, waiters, the 
waiters) 
ett pris, -et; -er, -na (a prize, the 
prize, prizes, the prizes) 
en typ, -en; -er, -na (a type, the 
type, types, the types) 
en terapi, -n; -er, -na (a therapy, 
the therapy, therapeutics, the 
therapeutics) 
*** 
ÖVNING 10 
en rad, -en; -er, -na (a row, the 
row, rows, the rows) 
en (favorit)plats, -en; -er, -na (a 
favourite seat, the favourite seat, 
favourite seats, the favourite 
seats) 

ett gymnas│ium, -iet; -ier, -

na (a high school, the high 
school, high schools, the 
high schools) 
en ringning, -en; -ar, -na (a 
signal, the signal, signals, 
the signals) or: (bell ringing) 
en scen, -en; -er, -na (a 
stage, the stage, stages, the 
stages) 
en kostym, -en; -er, -na (a 
suit, the suit, suits, the suits) 
sportkläder, -na  (plural) 
(sportswear, the sports-
wear) 
en keps, -en; -ar, -na (a cap, 
the cap, caps, the caps) 
ett huvud, -et; -en, -a (a 
head, the head, heads, the 
heads) 
ishockey, -n (ice hockey, the 
ice hockey) 
en spelare, -n; =, -na (a 
player, the player, players, 
the players) 
en näsduk, -en; -ar, -na (a 
handkerchief, the 
handkerchief, handkerchiefs, 
the handkerchiefs) 
en fick│a, -n; -or, -na (a 

pocket, the pocket, pockets, 
the pockets) 
en pann│a, -n; -or, -na (a 

forehead, the forehead, 
foreheads, the foreheads)  
ett ackord, -et; =, -en (a 
chord, the chord, chords, the 
chords) 
en gud, -en; -ar, -na (a god, 
the god, god, the gods) 
energi, -n (energy, the 
energy, energies, the 
energies) 
rymd, -en (space, the space) 
en raket, -en; -er, -na (a 
rocket, the rocket, rockets, 
the rockets) 
en bil, -en; -ar, -na (a car, 
the car, cars, the cars) 
en procedur, -en; -er, -na (a 
procedure, the procedure, 
procedures, the procedures) 
en flygel, -n; flyglar, -na (a 
grand piano, the grand 
piano, grand pianos, the 
grand pianos) 
en tår, -en; -ar, -na (a tear, 
the tear, tears, the tears) 
en kind, -en; -er, -na (a 
cheek, the cheek, cheeks, 
the cheeks) 
 

Verb 
gråta, gråter, grät, gråtit (cry, 
cries/crying, cried, been 
crying) 

hålla med, håller, höll, hållit 
(agree, agrees/agreeing, agreed, 
agreed) 
applådera, -r, -de, -t (applaud, 
applauds/ 
applauding, applauded, 
applauded) 
plugga, -r, -de, -t (study, 
studies/studying, studied, 
studied) 
måla, -r, -de, -t (paint, 
paints/painting, painted, painted) 
tänka sig, tänker, tänkte, tänkt 
(imagine, imagines/imagining, 
imagined, imagined) 
känna sig, känner, kände, känt 
(feel, feels/feeling, felt, felt) 
undra, -r, -de, -t (wonder, 
wonders/wondering, wondered, 
wondered) 
dammsuga, -suger, -sög, -sugit 
(vacuum, vaccuums/vacuuming, 
vacuumed, vacuumed) 
*** 
ÖVNING 10 
sätta sig, sätter, satte, satt (sit, 
sits/sitting, sat, sat) 
småprata, -r, -de, -t (chat, 
chats/chatting, chatted, chatted) 
ge, ger, gav, gett (give, 
gives/giving, gave, given) 
stämma, stämmer, stämde, stämt 
(tune, tunes/tuning, tuned, tuned) 
känna igen, känner, kände, känt 
(recognize, recognizes/ 
recognizing, recognized, 
recognized) 
se ut, ser, såg, sett (look like, 
looks/looking like, looked, like, 
looked like) 
ta fram, tar, tog, tagit (take out, 
takes/taking out, took out, taken 
out) 
torka, -r, -de, -t (wipe, 
wipes/wiping, wiped, wiped) 
oroa, -r, -de, -t (worry, 
worries/worrying, worried, 
worried) 
ställa, ställer, ställde, ställt (put, 
puts/putting, put, put) 
ropa, -r, -de, -t (call, calls/calling, 
called, called) 
krama, -r, -de, -t (hug, 
hugs/hugging, hugged, hugged) 
upprepa, -r, -de, -t (repeat, 
repeats/repeating, repeated, 
repeated) 

Adjektiv 
 

svår, -t; -a (hard, hard, hard) 
also: (difficult, difficultly, difficult) 
orolig, -t; -a (worried, worriedly, 
worried) 
gammal, -t; gamla (old, old, old) 
dålig, -t; -a (bad, badly, bad) 
*** 
 
 



ÖVNING 10 
vacker, -t; vackra (beautiful, 
beautifully, beautiful) 
glad, glatt; -a (happy, happily, 
happy) 
ledig, -t; -a (available, availably, 
available) 
vit, vitt; -a (white, white, white) 
koncentrerad, koncentrerat; -e 
(concentrated, concentratedly, 
concentrated) 
 

Tio fraser 
 

• Vilken otur! (Bad luck!) 
• Jag känner mig trött. (I am 
feeling tired.) 
• Välkommen när som helst! 
   (= vilken tid du vill) (Welcome 
anytime!) 
• Du kan sitta var som helst. 
   (= på vilken plats du vill) (You 
may sit wherever you like.) 
• Du kan berätta vad som helst. 
   (= vad du vill) (You can say 
anything.) 
• inte en enda ledig plats  
  = ”absolut ingen ledig plats” 
(Not a single available seat.)  
• Han ser lite trött ut. (He looks a 
bit tired.) 
• Hon ser lugn ut. (She looks 
calm.) 
• Oroa dig inte (för något)! (Don’t 
worry about anything!) 
• Visst är det ...? (Isn’t it?) 
 
 

UTTAL 

Tamás = [Tamasj] på ungerska 
ett geni = [sjeni:] 
 

KOMMENTARER 

Konserten var fantastisk. 
→ fantastisk = adjektiv 

De spelade fantastiskt. 
→ fantastiskt = adverb 

*** 
• Claude Monet - fransk konstnär 
(1840-1926) 

• Pablo Picasso - spansk 
konstnär  (1881-1973) 
• Pjotr Tjajkovskij - rysk 
kompositör (1840-1893) 

• Wolfgang Amadeus Mozart - 
österrikisk kompositör (1756-1791) 

 

Text 11 
 

Sammanfattning 
 

De fem vännerna sitter på 

kaféet och fikar. Tamás 

berättar att han spelade 

innebandy i går. Hans lag 

har träning varje onsdag. 

Jonas kan inte hitta sina 

nycklar. Han letar efter dem. 

Minna går och köper kaffe, 

och i kassan finns 

nycklarna. 

Substantiv 
en sporthall, -en; -ar, -na (a 
gymnasium, the gymnasium, 
gymnasiums, the 
gymnasiums) 
en träning, -en; -ar, -na (a 
practice, the practice, 
practices, the practices) 
en mack│a, -n; -or, -na 

   (= en smörgås) (a 
sandwich, the sandwich, 
sandwiches, the 
sandwiches) 
ett knä, -t (-et); -n, -a ( a 
knee, the knee, knees, the 
knees) 
ett timm│e, -n; -ar, -na (an 

hour, the hour, hours, the 
hours) 
en spårvagn, -en; -ar, -na (a 
tram, the tram, trams, the 
trams) or: (trolley) 
en kak│a, -n; -or, -na (a 

cookie, the cookie, cookies, 
the cookies) 
socker, sockret (sugar, the 
sugar, sugar, the sugar) 
en kass│a, -n; -or, -na (a 

checkout, the checkout, 
checkouts, the checkouts) 
en expedit, -en; -er, -na (a 
salesman/woman, the 
salesman, salesmen/ 
women, the salesmen) 
en muffins, -en; =, -en (a 
muffin, the muffin, muffins, 
the muffins) 
ett val, -et; =, -en (an option, 
the option,options, the 
options) or: (choice) 
en kron│a, -n; -or, -na (a 

crown, the crown, crowns, 
the crowns) 
pengar, -na  (plural) (money, 
the money, money, the 
money) 
ett kort, -et; =, -en (a card, 
the card, cards, the cards) 
en terminal, -en; -er, -na (a 
card terminal, the card 
terminal, card terminals, the 
card terminals) 
en kod, -en; -er, -na (a code, 
the code, codes, the codes) 
*** 
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ett temperament, -et; =, -en 
(a temperament, the 
temperament,temperaments, 
the temperaments) 
psykologi, -n (Psychology, 
the Psychology) 

ett ställe, -t; -n, -a (a place, the 
place, places, the places) 
en kiosk, -en; -er, -na (a kiosk, 
the kiosk, kiosks, the kiosks) or: 
(convenience store) 
en verkstad, -en; verkstäder, -na 
(a workshop, the workshop, 
workshops, the workshops) 
en psykolog, -en; -er, -na (a 
psychologist, the psychologist, 
psychologists, the psychologists) 
en tränare, -n; =, -na (a trainer, 
the trainer, trainers, the trainers) 
en match, -en; -er, -na (a game, 
the game, games, the games) 
kondition, -en (stamina/condition, 
the stamina/condition) 
en plan, -en; -er, -na (a rink, the 
rink, rinks, the rinks), or 
(depending on the sport): 
floorball rink, basketball/tennis 
court, football field etc) 
en målvakt, -en; -er, -na (a 
goalie, the goalie, goalies, the 
goalies) or formal: 
(goaltender/keeper) 
ett mål, -et; =, -en (a goal, the 
goal, goals, the goals) 
 

Verb 
fika, -r, -de, -t  (have coffee with 
something sweet to eat, or  
( modern English):fika 
vända sig, vänder, vände, vänt 
(turn, turns/turning, turned, 
turned) 
lägga, lägger, la(de), lagt (put, 
puts/putting, put, put) 
leta, -r, -de, -t (search, 
searches/searching, searched, 
searched) 
hålla på + med, håller, höll, hållit 
(do, does/doing, did, done)  
hitta, -r, -de, -t (find, finds/finding, 
found, found) 
tappa, -r, -de, -t (lose, 
loses/losing, lost, lost) or: (drop) 
nicka, -r, -de, -t (nod, nods/ 
nodding, nodded, nodded) 
sätta i, sätter, satte, satt (put in, 
puts/putting in, put in, put in) 
slå, slår, slog, slagit (hit, 
hits/hitting, hit, hit) 
tillhöra, tillhör, tillhörde, tillhört 
(belong to, belongs/belonging to, 
belonged to, belonged to) 
*** 
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cykla, -r, -de, -t (bike, 
bikes/biking, biked,  biked) 
lära sig, lär, lärde, lärt (learn, 
learns/learning, learnt(learned), 
learnt(learned)) 
köra igång, kör, körde, kört (start, 
starts/starting, started, started) 
snacka, -r, -de, -t  (= prata) (chat, 
chats/chatting, chatted, chatted) 



stöna, -r, -de, -t (moan, 
moans/moaning, moaned, 
moaned) 
 

Adjektiv 
 

säker, -t; säkra (safe, safely, 
safe) or: (sure, secure) 
effektiv, -t; -a (effective, 
effectively, effective) 
färsk, -t; -a (fresh, freshly, fresh) 
*** 
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het, hett; -a (hot, hotly, hot) 
lycklig, -t; -a (glad, gladly, glad) 
hård, hårt; -a (hard, hard, hard) 

Tio fraser 
• Det är din tur att berätta. (It’s 
your turn to talk.) 
• Det visste jag inte. (I didn’t 
know that) 
• Vad håller du på med? 
  (= Vad gör du?) (What are you 
doing?) 
• Jag är inte särskilt hungrig. 
   (= ”Jag är inte mycket hungrig”) 
(I’m not particularly hungry.) 
• Vill du vara snäll och ...? 
(Would you be so kind to ...?) 
• Jag skulle vilja ha … (I would 
like ...) 
• Det blir ...299 kronor… (That’ll 
be 299 crowns.) 
• Tjena! = Hej!  (vardagligt) (Hi!) 
• Nu kör vi igång! = Nu börjar vi! 
(We’re starting now!) 
• Kom igen! (Come on!) 
 

     
Text 12 
 

Sammanfattning 
 

Linda är på väg till Berlin, 

Andreas hemstad. Han säger 

att han tycker väldigt mycket 

om sin stad. Jonas berättar att 

han har varit utbytesstudent i 

Berlin. Tamás var i Berlin förra 

veckan, och Minna var där när 

hon var liten. Det är bara Linda 

som aldrig har varit där. 
 

Substantiv 
en hemstad, -en; -städer, -na (a 
home town, the home town, 
home towns, the home towns)   
en turist, -en; -er, -na (a tourist, 
the tourist, tourists, the tourists) 
ett öga, -t; ögon, -en (an eye, the 
eye, eyes, the eyes) 
nöjesliv, -et (nightlife, the 
nightlife) 
en klubb, -en; -ar, -na (a club, the 
club, clubs, the clubs) 
en sevärdhet, -en; -er, -na (a 
sight, the sight, sights, the sights)  

ett hav, -et; =, -en (an 
ocean, the ocean, oceans, 
the oceans) 
en flod, -en; -er, -na (a river, 
the river, rivers, the rivers) 
en utflykt, -en; -er, -na (an 
outing, the outing, outings, 
the outings) 
ett tåg, -et; =, -en (a train, 
the train, trains, the trains) 
en väg, -en; -ar, -na (a road, 
the road, roads, the roads) 
miljö, -n (environment, the 
environment, environments, 
the environments) 
en detalj, -en; -er, -na (a 
detail, the detail, details, the 
details) 
en tank│e, -n; -ar, -na (a 

thought, the thought, 
thoughts, the thoughts) 
ett läsår, -et; =, -en (a school 
year, the school year, school 
years, the school years) 
en konferens, -en; -er, -na (a 
conference, the conference, 
conferences, the 
conferences) 
*** 
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ett vykort, -et; =, -en (a post- 
card, the postcard, post- 
cards, the postcards) 
en hälsning, -en; -ar, -na (a 
greeting, the greeting, 
greetings, the greetings) 
ett stopp, -et; =, -en (a stop, 
the stop, stops, the stops) 
en bro, -n; -ar, -na (a bridge, 
the bridge, bridges, the 
bridges) 
ett hotell, -et; =, -en (a hotel, 
the hotel, hotels, the hotels) 
en serie, -n; -r, -na (a TV 
series, the TV series, TV 
series, the TV series) 
en grad, -en; -er, -na (a 
degree, the degree, 
degrees, the degrees) 
en orm, -en; -ar, -na (a 
snake, the snake, snakes, 
the snakes) 
en stadsdel, -en; -ar, -na (a 
city district, the city district, 
city districs, the city districts) 
en rest, -en; -er, -na (a 
remainder, the remainder, 
remains, the remains) 
en mur, -en; -ar, -na (a wall, 
the wall, walls, the walls) 
ett mejl, -et; =, -en (an e-
mail, the e-mail, e-mails, the 
e-mails) 
en baguette, -n; -r, -na (a 
baguette, the baguette, 
baguettes, the baguettes) 

en box, -en; -ar, -na (a box, the 
box, boxes, the boxes) 
en idé, -n; -er, -na (an idea, the 
idea, ideas, the ideas) 
nytta, -n (benefit, the benefit) or: 
(use, the use) 
ett nöje, -t; -n, -a (a pleasure, the 
pleasure, pleasures, the 
pleasures) 
ett uttryck, -et; =, -en (an 
expression, the expression, 
expressions, the expressions) 
 

Verb 
 

trycka, trycker, tryckte, tryckt 
(press, presses/pressing, 
pressed, pressed) 
minnas, minns, mindes, mints 
(remember, remembers/ 
remembering, remembered, 
remembered) 
erkänna, erkänner, erkände, 
 erkänt (admit, admits/admitting, 
admitted) or: (confess, 
confesses/confessing, 
confesses, confessed) 
flyta, flyter, flöt, flutit (float, 
floats/floatsing, floated, floated) 
lova, -r, -de, -t (promise, 
promises/promising, promised, 
promised) 
välja, väljer, valde, valt (choose, 
chooses/choosing, chose, 
chosen) 
packa, -r, -de, -t (pack, 
packs/packing, packed, packed) 
*** 
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bör (presens), borde (preteritum) 

(should, should have/should’ve) 
or: (ought to) 
öva, -r, -de, -t (practice, 
practices, practiced, practiced) 
slingra sig, -r, -de, -t (dodge, 
dodges/dodging, dodged, 
dodged) 
vandra, -r, -de, -t (wander, 
wanders/wandering, wandered, 
wandered)or:( hiking) 
besöka, besöker, besökte, besökt 
(visit, visits/visiting, visited, 
visited) 
reflektera, -r, -de, -t (reflect, 
reflects/reflecting, reflected, 
reflected) 
logga in, -r, -de, -t (sign/log in, 
signs/signing in, signed in, 
signed in) 
klicka, -r, -de, -t (click, 
clicks/clicking, clicked, clicked) 
bestämma sig, bestämmer, 
bestämde, bestämt (decide, 
decides/deciding, decided, 
decided) 



övertala, -r, -de, -t (persuade, 
persuades/persuading, 
persuaded, persuaded) 
fixa, -r, -de, -t (fix, fixes/fixing, 
fixed, fixed) or: (get) 
boka, -r, -de, -t (book, 
books/booking, booked, booked) 
 

Adjektiv 
 

kladdig, -t; -a (sticky, stickily, 
sticky) 
försjunken, försjunket; försjunkna 
(immersed, immersed, 
immersed) 
kosmopolitisk, -t; -a 
(cosmopolitan) 
bred, brett; -a (wide, widely, 
wide) 
plötslig, -t; -a (sudden, suddenly, 
sudden) 
intensiv, -t; -a (intense, 
intensively, intense)  
bohemisk, -t; -a (bohemian) 
nöjd, nöjt; -a (satisfied, 
satisfyingly, satisfied) or: 
(content) 
miljövänlig, -t; -a 
(environmentally-friendly/eco-
friendly) 
perfekt, perfekt; -a (perfect, 
perfectly, perfect) 
*** 
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oplanerad, oplanerat; -e 
(unplanned) 
spontan, -t; -a (spontaneous, 
spontaneously, spontaneous) 
avundsjuk, -t; -a (jealous, 
jealously, jealous) 
impulsiv, -t; -a (impulsive, 
impulsively, impulsive) 
 

 
Tio fraser 
 

• Minns jag fel (rätt)? (Do I recall 
incorrectly(correctly)?) 
• Saknar du något där? (Do you 
miss anything there?) 
• Synd att jag inte ...  Vad synd 
att ... / Så synd att ... (Too bad 
that I’m not…) 
• Jag är nöjd med att ... (I’m 
fine/satisfied with…) 
• Ingen är perfekt. (No one is 
perfect.) 
• Vi har bestämt oss för att ... 
(We’ve decided to…) 
• att förena nytta med nöje 
   = att göra något ”man måste”  
  och samtidigt göra något roligt 
(To combine business with 
pleasure.)  
• Vi har gott om / ont om pengar. 
   (= Vi har mycket / lite pengar.) 
(We have plenty of money/We´re 
short on money.) 

• Jag hör av mig senare. (I’ll 
be in touch later.) 
  Hör av dig! (Stay in touch!) 
 

     
Text 13 
 

Sammanfattning 
 

Andreas och Minna städar. 

Andreas barndomskompis 

Martin ska komma nästa 

dag. De var bästa vänner 

när de var små. Sedan 

flyttade Martins familj till 

USA. Nu bor han 

i London. Han ska snart 

gifta sig, och Andreas 

hoppas få 

en inbjudan till bröllopet. 
 

Substantiv 
en bakgrund, -en; -er; -na (a 
background, the 
background, backgrounds, 
the backgrounds) 

en list│a, -n; -or, -na (a list, 

the list, lists, the lists) 
städning, -en (cleaning, the 
cleaning) 
en dammsugare, -n; =, -na 
(a vacuum cleaner, the 
vacuum cleaner, vacuum 
cleaners, the vacuum 
cleaners) 
en flygplats, -en; -er, -na (an 
airport, the airport, airports, 
the airports) 
en klass, -en; -er, -na (a 
class, the class, classes, the 
classes) 
studier, -na  (plural) (studies, 
the studies) 
en bank, -en; -er, -na (a 
bank, the bank, banks, the 
banks) 
en diskjockey, -n; -er, -na 
   (en dj, dj:n; dj:ar, -na) (a 
DJ, the DJ, Djs, the DJs) 
en kontrast, -en; -er, -na (a 
contrast, the contrast, 
contrasts, the contrasts) 
en skjort│a, -n; -or, -na (a 

shirt, the shirt, shirts, the 
shirts) 
en slips, -en; -ar, -na (a tie, 
the tie, ties, the ties) 
en sko, -n; -r, -na (a shoe, 
the shoe, shoes, the shoes) 
fantasi, -n (fantasy, the 
fantasy) 
en tjej, -en; -er, -na (a girl, 
the girl, girls, the girls) 

en arkitekt, -en; -er, -na (an 
architect, the architect, 
architects, the architects) 
ett bröllop, -et; =, -en 8a 
wedding, the wedding, weddings, 
the weddings) 
en aning, -en; -ar, -na ( an idea, 
the idea, ideas, the ideas) 
framtid, -en (future, the future) 
*** 
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barndom, -en (childhood, the 
childhood) 
en idol, -en; -er, -na (an idol, the 
idol, idols, the idols) 
en säkerhetskontroll, -en; 
 -er, -na (a security check, the 
security check, security checks, 
the security checks) 
en himmel, himlen (a sky, the 
sky) 
ett moln, -et; =, -en (a cloud, the 
cloud) 
ett minne, -t; -n, -a (a memory, 
the memory, memories, the 
memories) 
en inbjudan, inbjudan; 
inbjudningar, -na (an invitation, 
the invitation, invitations, the 
invitations) 
ett hjärta, -t; -n, -a (a heart, the 
heart, hearts, the hearts) 
en arkitektbyrå, -n; -er, -na (an 
architect firm, the architect firm, 
architect firms, the architect 
firms) 
ett samband, -et; =, -en (a 
connection, the connection, 
connections, the connections) 
 

Verb 
möta, möter, mötte, mött (meet, 
meets/meeting, met, met) 
extraknäcka, extraknäcker,  
extraknäckte, extraknäckt 
(moonlight, moonlighting, 
moonlighted, moonlighted) 
chatta, -r, -de, -t (chat, chats/ 
chatting, chatted, chatted) 
gifta sig, gifter, gifte, gift (get 
married, gets/getting married, got 
married, gotten married) 
ångra sig, -r, -de, -t (regret, 
regrets/regretting, regretted, 
regretted) 
hoppa (till), -r, -de, -t (jump (to), 
jumps/jumping, jumped, jumped) 
gissa, -r, -de, -t (guess, 
guesses/guessing, guessed, 
guessed) 
våga, -r, -de, -t (dare, 
dares/daring, dared, dared) 
fundera, -r, -de, -t (ponder, 
ponders/pondering, pondered, 
pondered) 
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umgås, umgås, umgicks, umgåtts  
(hang out, hangs/hanging out, 
hung out, hung out) 
vinka, -r, -de, -t (wave, 
waves/waving, waved, waved) 
försvinna, försvinner, försvann, 
försvunnit (disappear, 
disappears/disappearing, 
disappeared, disappeared) 
tjäna, -r, -de, -t (earn, 
earns/earning, earned, earned)  
blinka, -r, -de, -t (blink, 
blinks/blinking, blinked, blinked) 
avslöja, -r, -de, -t (reveal, 
reveals/revealing, revealed, 
revealed) 
 

Adjektiv 
spännande, spännande; = 
(exciting,excitingly)  
livlig, -t; -a  (feisty, feistily) 
norra, norra; norra 
(north/northern, northernly) 
*** 
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gemensam, -t; gemensamma 
(mutual, mutually, mutual) or: 
(common, commonly, common) 
svensk, -t; -a (Swedish) 
otrolig, -t; -a (incredible, 
incredibly, incredible) 
omöjlig, -t; -a (impossible, 
impossibly, impossible) 
 

Tio fraser 
 

• Han känner sig som hemma. 
(He feels at home.) 
• Jag har ingen aning.  
  (= Jag vet absolut inte.) (I have 
no idea.) 
• Det spelar ingen roll (för mig). 
(It makes no difference to me.) 
• Jag ska fundera på det. (I will 
think about it.) 
• Vi gick i skolan tillsammans. 
(We went to school together.) 
• Vi har mycket gemensamt. (We 
have a lot in common.) 
• Jag har (inte) råd med det. (I 
can’t afford it.) 
• Vad har du på hjärtat?  
   = Vad vill du säga eller fråga? 
(What’s on your mind?) 
• Det är helt omöjligt. (That’s 
completely impossible.) 
• Jag ser fram emot att ... (I’m 
looking forward to…) 
 

KOMMENTARER 

Sedan 2009 kan två personer av 
samma kön gifta sig i Svenska 
kyrkan. 
*** 
Henrik Larsson (1971- ) och 
Zlatan Ibrahimovic (1981- ) är  
två svenska fotbollsspelare med 
stora internationella framgångar. 
*** 

Mvh = Med vänlig(a) 
hälsning(ar) 

 

Text 14 
 

Sammanfattning 
 

Minna och Andreas sitter 

och planerar vad de ska 

göra, när Martin hälsar på 

dem. De tänker gå på en 

utställning och sedan på en 

indisk restaurang på 

lördag. På söndag ska de 

gå på fotboll. På måndag 

har Martin födelsedag - 

kanske ska de ordna en 

liten fest? 
 

Substantiv 
en kommentar, -en; -er, -na 
(a comment, the comment, 
comments, the comments) 
en pryl, -en; -ar, -na  (= en 
sak) (a gadget, the gadget, 
gadgets, the gadgets) 
trycksvärta, -n (printing ink, 
the printing ink) 
en skärm, -en; -ar, -na (a 
screen, the screen, screens, 
the screens) 
utveckling, -en 
(development, the 
development) 
ett vardagsrum, -met; =, -
men (a living room, the living 
room, living rooms, the living 
rooms) 
 ett galleri, -et; -er, -na (a 
gallery, the gallery, galleries, 
the galleries) 
ett besök, -et; =, -en (a visit, 
the visit) 
en institution, -en; -er, -na 
(an institution, the institution, 
institutions, the institutions) 
undervisning, -en (teaching, 
the teaching) 
en termin, -en; -er, -na (a 
term, the term, terms, the 
terms)or: (semester) 
en personlighet, -en; -er, -na 
(a personality, the 
personality, personalities, 
the personalities) 
en modell, -en; -er, -na (a 
model, the model, models, 
the models) 
en display, -en; -er, -na (a 
display, the display, 
displays, the displays) 
en möjlighet, -en; -er, -na (a 
possibility, the possibility, 
possibilities, the possibilities) 
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ett steg, -et; =, -en (a step, the 
step, steps, the steps) 

en trapp│a, -n; -or, -na (a stair, 

the stair, stairs, the stairs) 
en picknick, -en; -ar, -na (a 
picnic, the picnic, picnics, the 
picnics) 
en musikspelare, -n; =, -na (a 
record player, the record player, 
record players, the record 
players) 
en gäst, -en; -er, -na ( a guest, 
the guest, guests, the guests) 
 

Verb 
dofta, -r, -de, -t (smell, 
smells/smelling, smelled, 
smelled) 
pusta ut, -r, -de, -t (exhale, 
exhales/exhaling, exhaled, 
exhaled) 
planera, -r, -de, -t (plan, 
plans/planning, planned, 
planned) 
rekommendera, -r, -de, -t 
(recommend, recommends/ 
recommending, recommended, 
recommended) 
gälla, gäller, gällde, gällt 
(concern, concerns/concerning, 
concerned, concerned)  
lösa, löser, löste, löst (solve, 
solves/solving, solved, solved)  
ordna, -r, -de, -t (arrange, 
arranges/arranging, arranged, 
arranged) fira, -r, -de, -t 
(celebrate, celebrates/ 
celebrating, celebrated, 
celebrated) 
märka, märker, märkte, märkt 
(notice, notices/noticing, noticed, 
noticed) 
önska, -r, -de, -t (wish, wishes/ 
wishing, wished, wished) 
*** 
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skynda sig, -r, -de, -t (hurry, 
hurries/hurrying, hurried, hurried) 
filosofera, -r, -de, -t 
(philosophize, philosophizes/ 
philosophizing, philosophized, 
philosophized) 
dansa, -r, -de, -t (dance, 
dances/dancing, danced, 
danced) 
inleda, inleder, inledde, inlett 
(start, starts/starting, started, 
started) 
njuta, njuter, njöt, njutit (enjoy, 
enjoys/enjoying, enjoyed, 
enjoyed) 
 

Adjektiv 
retorisk, -t; -a (rhetorical, 
rhetorically, rhetorical) 



konstig, -t; -a (weird, weirdly, 
weird) 
indisk, -t; -a (Indian) 
värd, värt; -a (worth, worthy, 
worth) 
möjlig, -t; -a (possible, 
possibly,possible) 
stark, -t; -a (strong, strongly, 
strong) 
stolt, stolt; -a (proud, proudly, 
proud) 
*** 
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långsam, -t; långsamma (slow, 
slowly, slow) 
privat, privat; -a (private, 
privately, private) 
duktig, -t; -a (clever, cleverly, 
clever) 
kall, -t; -a (cold, coldly, cold) 
törstig, -t; -a (thirsty, thirstily, 
thirsty) 
 

Tio fraser 
 

• Jag börjar bli trött på ... (I’m 
getting sick of…) 
• Gärna för mig! (Don’t mind if I 
do!) 
• Det är OK för mig. (That’s okay 
with me.) 
• Det passar bra. (It suits me 
fine.) 
• Det har varit mycket strul. 
(There’s been a lot of trouble.) 
• Vilken överraskning! (What a 
surprise!) 
• Trevlig resa! (Have a nice trip!) 
• Du måste lova mig en sak. (You 
have to promise me something.) 
• Spring, så att du inte ... (Run, 
so that you don’t…) 
• Njut av din lediga dag! (Enjoy 
your day off!) 
 

KOMMENTARER 

Fotbollsklubben IFK Göteborgs 
hemmaarena är Gamla Ullevi. 
Men ibland spelar de på Ullevi, 
ett stadion där det också ofta 
arrangeras stora konserter. 
*** 
strul, -et = olika små problem 
 

Text 15 
 

Sammanfattning 
 

Linda och Andreas har tagit 

en promenad till biblioteket. 

De sitter på kaféet. Linda ger 

Andreas dåligt samvete för att 

han inte lyssnade på lektionen. 

Sedan kommer deras vänner 

dit. Tamás har ont i huvudet. 

Minna har ont i ryggen, och 

Jonas känner sig väldigt trött. 
 

Substantiv 
en by, -n; -ar, -na (a village, 
the village, villages, the 
villages) 
en föreläsning, -en; -ar, -na 
(a lecture, the lecture, 
lectures, the lectures) 
en hamburgare, -n; =, -na (a 
hamburger, the hamburger, 
hamburgers, the 
hamburgers) 
en läsk, -en; =, -en  
   (= en läskedryck, -en; -er, -
na) (a soda, the soda, 
sodas, the sodas) also: (soft 
drink) 
en anteckning, -en; -ar, -na 
(a note, the note, notes, the 
notes) 
ett samvete, -t; -n, -a ( a 
conscience, the conscience, 
consciences, the 
consciences) 
romantik, -en (romance, the 
romance) 
luft, -en (air, the air) 
en rygg, -en; -ar, -na (a 
back, the back, backs, the 
backs) 
ett ämne, -t; -n, -a ( a 
subject, the subject, 
subjects. the subjects) 
en fusklapp, -en; -ar, -na (a 
crib note, the crib note, crib 
notes, the crib notes) 
*** 
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en parkbänk, -en; -ar, -na (a 
park bench, the park bench, 
park benches, the park 
benches) 
en souvenir, -en; -er, -na (a 
souvenir, the souvenir, 
souvenirs, the souvenirs) 

en dropp│e, -n; -ar, -na (a 

drop, the drop, drops, the 
drops) 
regn, -et (rain, the rain) 
fart, -en (speed, the speed) 
ett disko, -t; -n, -an  (ett 
diskotek) (a disco, the disco, 
discos, the discos) or: 
(dance club) 
ett tal, -et; =, -en (a speech, 
the speech, speeches, the 
speeches) 
en gård, -en; -ar, -na (a 
schoolyard, the schoolyard, 
schoolyards, the school-
yards 

en bubbl│a, -n; -or, -na (a 

bubble, the bubble, bubbles, 
the bubbles) 
en trädgård, -en; -ar, -na (a 
garden, the garden, 
gardens, the gardens)or: 
yard 

en ceremoni, -n; -er, -na (a 
ceremony, the ceremony, 
ceremonies, the ceremonies) 
en båttur, -en; -er, -na (a boat 
ride, the boat ride, boat rides, the 
boat rides) 
lycka, -n ( happiness, the 
happiness) or: (good fortune, the 
good fortune) 
en skål, -en; -ar, -na ( a toast, the 
toast, toasts, the toasts) 
ett brudpar, -et; =, -en (a bridal 
couple, the bridal couple, bridal 
couples, the bridal couples) 
 

Verb 
hyra, hyr, hyrde, hyrt (rent, 
rents/renting, rented, rented) 
beställa, beställer, beställde,  
beställt (order, orders/ordering, 
ordered, ordered) 
leka, leker, lekte, lekt (play, 
plays/playing, played, played) 
kolla, -r, -de, -t (= titta, 
kontrollera) (check, 
checks/checking, 
checked, checked) 
tveka, -r, -de, -t (hesitate, 
hesitates/ hesitating, hesitated, 
hesitated) 
resa sig, reser, reste, rest (get 
up, gets/getting up, got up, 
gotten up) 
må, mår, mådde, mått (feel, 
feels/feeling, felt, felt) 
förklara, -r, -de, -t (explain, 
explains/explaining, explained, 
explained) 
fuska, -r, -de, -t (cheat, 
cheats/cheating, cheated, 
cheated) 
sammanfatta, -r, -de, -t 
(summarize, summarizes/ 
summarizing, summarized, 
summarized) 
*** 
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shoppa, -r, -de, -t (shop, 
shops/shopping, shopped, 
shopped) 
vara, -r, -de, -t (last, lasts/lasting, 
lasted, lasted)  
hålla, håller, höll, hållit (hold, 
holds/holding, held, held)  
förbli, förblir, förblev, förblivit 
(remain, remains/remaining, 
remained, remained) 
passa på, -r, -de, -t (take the 
opportunity, taking the 
opportunity, took the opportunity, 
taken the opportunity) 
räcka, räcker, räckte, räckt (last, 
lasts/lasting, lasted, lasted)  
avsluta, -r, -de, -t (finish, 
finishes/finishing, finished, 
finished) 

 



utbringa, -r, -de, -t (give, 
gives/giving, gave, given)or: 
propose 
 

Adjektiv 
 

ombyggd, ombyggt; -a (rebuilt) 
särskild, särskilt; -a (particular, 
particularly, particular) 
nyttig, -t; -a (healthy)  
förkyld, förkylt; -a (got a cold) 
sjuk, -t; -a (sick, sickly, sick) 
frisk, -t; -a (healthy, healthily, 
healthy) 
pigg, -t; -a (perky, perkily, perky) 
fruktansvärd, fruktansvärt; -a 
(horrible, horribly, horrible) 
jobbig, -t; -a (annoying, 
annoyingly, annoying) 
tjock, -t; -a (fat, fat) 
sann, sant; -a (true) 
chockad, chockat; -e (shocked, 
shockingly) 
*** 
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blyg, -t; -a (shy, shyly, shy) 
rörd, rört; -a (touched, tochingly)) 
van, -t; -a (accustomed, 
accustomedly, accustomed) 
nostalgisk, -t; -a (nostalgic, 
nostalgically, nostalgic) 
hel, -t; -a (whole, wholly, whole) 
underbar, -t; -a (wonderful, 
wonderfully, wonderful) 
 

Tio fraser 
• Du ger mig dåligt samvete. 
(You’re giving me a bad 
conscience.) 
• Jag har ont i huvudet. (I’ve got 
a headache.) 
• Jag ska bara ta det lugnt. (I’m 
just going to take it easy.) 
• Det kan inte vara sant. (It/That 
can’t be true.) 
• Han orkar inte ens ... (He 
doesn’t even have the energy 
to…) 
• Käre (till en man) Martin! (Dear 
Martin! 
• Kära (till en kvinna) Anna! 
(Sweet/Dear Anna!) 
• Jag skulle vilja passa på att ... (I 
would like to take this opportunity 
to… ) 
• Jag vill utbringa en skål. (I want 
to make a toast.) 
• Skål! → när man dricker (alkohol) 

(Cheers!) 

 

Text 16 
 

Sammanfattning 
 

De fem studenterna sitter och 

pratar om vad de ska göra 

i framtiden. Jonas skulle gärna 

vilja arbeta som journalist. 

Minna blir förvånad, när 

Andreas berättar att han 

vill spela i en stor orkester. 

Minna och Linda ska bli 

lärare, och Tamás är 

blivande psykolog. 
 

Substantiv 
journalistik, -en (journalism)  
en översättare, -n; =, -na (a 
translator, the translator, 
translators, the translators) 
en journalist, -en; -er, -na (a 
journalist, the journalist, 
journalists, the journalists) 
ett område, -t; -n, -a (an 
area, the area, areas, the 
areas) 
klimat, -et (climate, the 
climate) 
en förändring, -en; -ar, -na (a 
change, the change, 
changes, the changes) 

en miljöfråg│a, -n; -or, -na 

(an environmental issue, the 
environmental issue, 
environmental issues, the 
environmental issues) 
välfärd, -en (welfare, the 
welfare) 
ett samhälle, -t; -n, -a (a 
society, the society, 
societies, the societies) 
en befolkning, -en; -ar, -na 
(a population, the 
population, populations, the 
populations) 
ekonomi, -n (economy, the 
economy) 
en skatt, -en; -er, -na (a tax, 
the tax, taxes, the taxes) 
en politiker, -n; =, -na (a 
politician, the politician, 
politicians, the politicians) 

en symfoniorkest│er, -n; -rar, 

-na (a symphony orchestra, 
the symphony orchestra, 
symphony orchestras, the 
symphony orchestras) 
en violin, -en; -er, -na (a 
violin, the violin, violins, the 
violins) 
en dröm, -men; drömmar, -
na (a dream, the dream, 
dreams, the dreams) 
en kombination, -en; -er, -na 
(a combination, the 
combination, combinations, 
the combinations) 
en praktik, -en (an 
internship, the internship, 
internships, the internships)  
en erfarenhet, -en; -er, -na 
(an experience, the 

experience, experiences, the 
experiences) 
en framtidsplan, -en; -er, -na (a 
future plan, the future plan, future 
plans, the future plans)  
ungdomar  (plural) (adolescents) 
välbefinnande, -t (well-being, the 
well-being) 
självförtroende, -t (confidence, 
the confidence) 
*** 
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en sanning, -en; -ar, -na (a truth, 
the truth, truths, the truths) 
 

Verb 
finansiera, -r, -de, -t (finance, 
finances/financing, financed, 
financed) 
tugga, -r, -de, -t (chew, 
chews/chewing, chewed, 
chewed) 
tänka sig, tänker, tänkte, tänkt 
(figure, figures/figuring, figured, 
figured) or; (imagine, 
imagines/imaging, imagined, 
imagined) 
undervisa, -r, -de, -t (teach, 
teaches/teaching, taught, taught) 
förbättra, -r, -de, -t (improve, 
improves/improving, improved, 
improved) 
mena, -r, -de, -t (mean, 
means/meaning, meant, meant) 
forska, -r, -de, -t (research, 
researches/researching, 
researched, researched) 
 

Adjektiv 
aktuell, -t; -a (current, currently, 
current) 
hög, -t; -a  (high, highly, high) 
teoretisk, -t; -a (theoretical, 
theoretically, theoretical) 
överraskad, överraskat; -e 
(surprised, surprisedly, 
surprised)) 
praktisk, -t; -a  (practical, 
practically, practical) 
konkret, konkret; -a (concrete, 
concretely, concrete) 
tung, -t; -a (heavy, heavily, 
heavy) 
utvecklande, utvecklande; = 
(developing) 
idealistisk, -t; -a (ideal, ideally, 
ideal) 
ärlig, -t; -a (honest, honestly, 
honest) 
*** 
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realistisk, -t; -a (realistic, 
realistically realistic) 
professionell, -t; -a (professional, 
professionally, professionals) 
fel, fel; fel (wrong, wrongly, 
wrong) 



positiv, -t; -a (positive, positively, 
positive) 
flitig, -t; -a (diligent, diligently, 
diligent) 

Tio fraser 
• Jag skulle vilja (+ infinitiv) ... (I 
would like…) 
• Vilken svår fråga! (What a 
tough question!) 
  Vilka svåra frågor! (What tough 
questions!) 
• Jag kan tänka mig att ... (I can 
imagine that…) 
• Det är inget för mig. (It’s not for 
me.) 
• Å ena sidan ... (On the one 
hand…) 
• Å andra sidan ... (On the other 
hand…) 
• Jag älskar dig! (I love you!) 
• Vem hade kunnat tro att ...? 
(Who would’ve thought that…?) 
• Du har helt rätt. (You’re 
absolutely right.) 
• Det ska bli trevligt! (That will be 
pleasant!) 

 
Text 17 
 

Sammanfattning 
 

Det är fredag eftermiddag, och 

det är liv och rörelse på Kafé 

Kanel. I dag pratar de fem 

vännerna om vad de ville bli, 

när de var små. Andreas ville 

bli chef för ett stort företag. 

Minna berättar att hon ville bli 

prinsessa, bo på ett slott och 

gifta sig med en vacker prins. 
 

 
Substantiv 
en stamgäst, -en; -er, -na ( a 
regular (customer), the regular, 
regulars, the regulars) 
rörelse, -n (movement, the 
movement, movements, the 
movements) 
ett hörn, -et; =, -en (a corner, the 
corner, corners, the corners) 
ett foto, -t; -n, -a (a photo(graph), 
the photo, photos, the photos) 

en surfplatt│a, -n; -or, -na (a 

(computer) tablet, the tablet, 
tablets, the tablets) 

en kamer│a, -n; -or, -na (a 

camera, the camera, cameras, 
the cameras) 
ett nätverk, -et; =, -en (a network, 
the network, networks, the 
networks) 

en apparat, -en; -er, -na ( a 
device, the device, devices, 
the devices) 
surfande, -t (surfing, the 
surfing) 
en tystnad, -en ( a silence, 
the silence) 
en chef, -en; -er, -na (a 
boss, the boss, bosses, the 
bosses) 
makt, -en (power, the power) 

en prinsess│a, -n; -or, -na (a 

princess, the princess, 
princesses, the princesses) 
guld, -et (gold, the gold) 
en prins, -en; -ar, -na (a 
prince, the prince,princes, 
the princes) 

en sag│a, -n; -or, -na (a fairy 

tale, the fairy tale, fairy tales, 
the fairy tales) 
ett ansikte, -t; -n, -a (a face, 
the face, faces, the faces) 
*** 
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volym, -en (volume, the 
volume) 
ett ljud, -et; =, -en (a sound, 
the sound, sounds, the 
sounds) 
prat, -et (talk, the talk) 
ett skrik, -et; =, -en (a 
scream, the scream) 
en arbetskamrat, -en; -er, -
na (a workmate, the 
workmate, workmates, the 
workmates) 
ett misstag, -et; =, -en (a 
mistake, the mistake, 
mistakes, the mistakes 

en kolleg│a, -n; -or/-er, -na 

(a colleague, the colleague, 
colleagues, the colleagues 
en anställd; två anställda 
(one employee, two 
employees) 
en handduk, -en; -ar, -na (a 
towel, the towel, towels, the 
towels) 
solglasögon, -en  (plural) 

(sunglasses, the 
sunglasses)  

en byx│a, -n; -or, -na (a pair 

of trousers/pants, the pair of 
pants, pairs of pants, the 
pairs of pants) 
en försäkring, -en; -ar, -na 
(an insurance, the 
insurance, insurances, the 
insurances)  
ett bolag, -et; =, -en (a 
company, the company, 
companies, the companies) 
en mening, -en; -ar, -na (an 
intention, the intention, 
intentions, the intentions) 

en kemtvätt, -en; -ar, -na (a dry-
cleaner, the dry-cleaner, dry-
cleaners, the dry-cleaners) 

en sommarstug│a, -n; -or, -na (a 

summer cabin, the summer 
cabin, summer cabins, the 
summer cabins) 
or: (cottage) 
en höst, -en; -ar, -na (a 
autumn/fall, the autumn, 
autumns, the autumns) 
ett kontor, -et; =, -en (an office, 
the office, offices, the offices) 
en pudel, -n; pudlar, -na (a 
poodle, the poddle, poddles, the 
poddles) 
en sommar, -en; somrar, -na (a 
summer, the summer, summers, 
the summers) 

en tröj│a, -n; -or, -na (a 

sweatshirt, the sweatshirt, 
sweatshirts, the sweatshirts) 
en accent, -en; -er, -na (an 
accent, the accent, accents, the 
accents) 
 

Verb 
kalla, -r, -de, -t (call, calls/calling, 
called, called) 
vägra, -r, -de, -t (refuse, 
refuses/refusing, refused, 
refused) 
slippa, slipper, slapp, sluppit 
(avoid, avoids/avoiding, avoided, 
avoided) 
koppla upp sig, -r, -de, -t 
(connect, connects/connecting, 
connected, connected) 
stoppa ner, -r, -de, -t (put in, 
puts/putting in, put in, put in) 
bryta, bryter, bröt, brutit (break, 
breaks/breaking, broke, broken) 
påminna, påminner, påminde,  
påmint (remind, reminds/ 
reminding, reminded, reminded) 
*** 
ÖVNING 17 
bero + på, beror, berodde, berott 
(depend + on, depends/ 
depending, depended, 
depended) 
bli av, blir, blev, blivit 
 (= bli verklighet, ”hända”) 
(happen, happens/happening, 
happened, happened) 
samlas, samlas, samlades, 
 samlats (gather, gathers/ 
gathering, gathered, gathered) 
spilla, spiller, spillde, spillt (spill, 
spills/spilling, spilled, spilled) 
skrika, skriker, skrek, skrikit  
(scream, screaming, screamed, 
screamed) 
tjuvlyssna, -r, -de, -t (eavesdrop, 
eavesdrops/eavesdropping, 
eavesdropped, eavesdropped) 
be, ber, bad, bett (ask, asks/ 



asking, asked, asked) 
lämna in, -r, -de, -t (drop off, 
dropping off, dropped off, 
dropped off) 
 

Adjektiv 
inbyggd, inbyggt; -a (built-in) 
löjlig, -t; -a (ridiculous, 
ridiculously, ridiculous) 
trådlös, -t; -a (wireless, 
wirelessly, wireless) 
sur, -t; -a (sour, sourly, sour) 
förvånad, förvånat; -e (surprised, 
surprisedly, sursprised) 
fundersam, -t; fundersamma 
(thoughtful, thoughtfully, 
thoughtful) 
naiv, -t; -a (naive, naively, naive) 
*** 
ÖVNING 17 

barnslig, -t; -a (childish, 
childishly, childish) 
allvarlig, -t; -a (serious, seriously, 
serious) 
elegant, elegant; -a (elegant, 
elegantly, elegant) 
tuff, -t; -a (tough, toughly, tough) 
söt, sött; -a (sweet, sweetly, 
sweet) 
härlig, -t; -a (delightful, 
delightfully, delightful) 
ljus, -t; -a (blond, blond,blond) 
charmig, -t; -a (charming, 
charmingly, charming) 
 

Tio fraser 
• Det är liv och rörelse här. (It’s 
lively here.) 
• Det är det löjligaste jag vet. (It’s 
the silliest thing I know) 
• Det gick fort.  
   (=   Det gick snabbt.) (It/That 
went fast.) 
• Det är inte likt dig. (That’s/It’s 
not like you.) 
• Jag är helt ärlig. (I’m being 
totally honest.) 
• Det beror på ... (That depends 
(on)…) 
• Jag ber om ursäkt. (I 
apologize.)  
• Det behövs inte. (That won’t be 
necessary.) 
• Vi får se. (We’ll see.) 
• Jag blir avundsjuk. (I´m  getting 
jealous.) 

 

Text 18 
 

Sammanfattning 
 

Vännerna fortsätter att prata 

om sina barndomsdrömmar. 

Tamás ville bli lokförare. Även 

Minna gillar tåg och berättar 

om sommaren när hon 

tågluffade. Jonas minns 

inte vad han ville bli. Linda 

har alltid velat bli 

musiklärare. Hennes  dröm 

går snart i uppfyllelse! 
 

Substantiv 
en smul│a, -n; -or, -na ( a 

touch of, the touch of, 
touches of, the touches of) 
nostalgi, -n (nostalgia, the 
nostalgia) 
en lokförare, -n; =, -na (a 
train driver, the train driver, 
train drivers, the train 
drivers) 

ett alternativ, -et; =, -en (an 
alternative, the alternative, 
alternatives, the alternatives) 
en kirurg, -en; -er, -na (a 
surgeon, the surgeon, 
surgeons, the surgeons) 
en pilot, -en; -er, -na (a pilot, 
the pilot, pilots, the pilots) 
en perrong, -en; -er, -na (a 
platform, the platform, 
platforms, the platforms) 
ett lok, -et; =, -en (a 
locomotive, the locomotive, 
locomotives, the 
locomotives) 
ett yrke, -t; -n, -a (an 
occupation, the occupation, 
occupations, the 
occupations) 
ett fönster, fönstret; =, 
fönstren (a window, the 
window, windows, the 
windows) 
ett landskap, -et; =, -en (a 
landscape, the landscape, 
landscapes, the landscapes) 
omväxling, -en (variety, the 
variety) 
en restaurangvagn, -en; -ar, 
-na (a dining car, the dining 
car, dining cars, the dining 
cars) 
en park, -en; -er, -na (a park, 
the park, parks, the parks) 

en sjukskötersk│a, -n; -or, -

na (a nurse, the nurse, 
nurses, the nurses) 
(sjuk)vård, -en (medical 
care, the medical care) 
arbetsmarknad, -en (job 
market, the job market) 
en konstvetare, -n; =, -na 
(an art major, the art major, 
art majors, the art majors) 
en designer, -n; =, -na (a 
designer, the designer, 
designers, the designers) 
en utvecklare, -n; =, -na (a 
developer, the developer, 
developers, the developers) 

en vis│a, -n; -or, -na (a song, the 

song, songs, the songs) 
en sångare, -n; =, -na (a singer, 
the singer, singers, the singers) 
en elev, -en; -er, -na (a student, 
the student, students, the 
students) or: (pupil) 
*** 
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en tågluff, -en; -ar, -na (a train 
trip on an interrail ticket) 
en fåtölj, -en; -er, -na (an 
armchair, the armchair, 
armchairs, the armchairs) 
en kastrull, -en; -er, -na (a pot, 
the pot, pots, the pots) 
en tallrik, -en; -ar, -na (a plate, 
the plate, plates, the plates) 
en kniv, -en; -ar, -na (a knife, the 
knife, knives, the knives) 
en gaffel, -n; gafflar, -na (a fork, 
the fork, forks, the forks) 
en sked, -en; -ar, -na (a spoon, 
the spoon, spoons, the spoons) 
en diskbänk, -en; -ar, -na (a 
kitchen sink, the kitchen sink, 
kitchen sinks, the kitchen sinks) 
ett prov, -et; =, -en ( a test, the 
test, tests, the tests) 
verklighet, -en (reality, the reality) 
en solnedgång, -en; -ar, -na ( a 
sunset, the sunset, sunsets, the 
sunsets) 
en croissant, -en; -er, -na (a 
croissant, the croissant, 
croissants, the croissants) 
en kaj, -en; -er, -na (a wharf, the 
wharf, wharfs, the wharfs) 
en gatumusikant, -en; -er, -na ( a 
street-musician, the street-
musician, street-musicians, the 
street-musicians) 
en konstruktion, -en; -er, -na (a 
construction, the construction, 
constructions, the constructions) 
ett äventyr, -et; =, -en (an 
adventure, the adventure, 
adventures, the adventures) 
en vagg│a, -n; -or, -na (a cradle, 

the cradle, cradles, the cradles) 
ett bad, -et; =, -en (a bath, the 
bath, baths, the baths) 
en polis, -en; -er, -na (a police 
officer, the police officer, police 
officers, the police officers) 
en blixt, -en; -ar, -na (a flash of 
lightning, the flash of lightning, 
flashes of lightning, the flashes of 
lightning) 
en hastighet, -en; -er, -na (a 
speed, the speed, speeds, the 
speeds) 

 
 
 



Verb 
svischa, -r, -de, -t (swoosh, 
swooshes/swooshing, swooshed, 
swooshed) 
tågluffa, -r, -de, -t (to go by 
interail, to go interailing, went by 
interail, gone interail) 
resa, reser, reste, rest (travel, 
travels/traveling, traveled, 
traveled) 
spara, -r, -de, -t (save, 
saves/saving, saved, saved) 
fatta, -r, -de, -t (understand, 
understands/understanding, 
understood, understood) 
stämma, stämmer, stämde,  
stämt (to be true, being true, 
true, true) 
tvinga, -r, -de, -t (force, forces/ 
forcing, forced, forced) 
uppträda, uppträder, uppträdde, 
uppträtt (perform, performs/ 
performing, performed, 
performed) 
*** 
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diska, -r, -de, -t (do the dishes, 
does/doing the dishes, did the 
dishes, done the dishes) 
uttala, -r, -de, -t (pronounce, 
pronounces/pronouncing, 
pronounced, pronounced) 
nämna, nämner, nämnde, nämnt 
(mention, mentions/mentioning, 
mentioned, mentioned) 
dyka upp, dyker, dök, dykt (show 
up, shows/showing up, showed 
up, showed up)or: (turn up) 
upptäcka, upptäcker, upptäckte, 
upptäckt (discover, 
discovers/discovering, 
discovered, discovered) 
 

Adjektiv 
typisk, -t; -a (typical, typically, 
typical) 
exakt, exakt; -a (exact, exactly, 
exact) 
östra, östra; östra (east, 
easternly, eastern) 
farlig, -t; -a (dangerous, 
dangerously, dangerous) 
naturlig, -t; -a (natural, naturally, 
natural) 
enorm, -t; -a (huge, hugely, 
huge) 
meningslös, -t; -a (meaningless, 
meaninglessly, meaningless) 
*** 
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lyckad, lyckat; -e (successful, 
successfully, successful) 
smutsig, -t; -a (dirty, dirty, dirty)  
oförglömlig, -t; -a (unforgettable, 
unforgettably, unforgettable) 
nybakad, nybakat; -e (freshly 
baked) 

olycklig, -t; -a (unhappy, 
unhappily, unhappy) 
obeskrivlig, -t; -a 
(indescribable, 
indescribably, indescribable) 
magisk, -t; -a (magical, 
magically, magical) 
ironisk, -t; -a (ironic, 
ironically, ironic) 
rädd, –; -a (scared) 
 

Tio fraser 
• Helst av allt ville jag ... 
(Most of all I wanted…) 
• Det är något helt 
annorlunda. (It’s/That’s 
something completely 
different.) 
• Jag bestämde mig för att ... 
(I decided to…) 
• Jag minns inte exakt. (I 
can’t recall exactly) 
• Som omväxling kan man ... 
(As a change of pace you 
could…) 
• Jag fattar inte. = Jag förstår 
inte. (I don’t understand.) 
• Ja, det stämmer.  = Ja, det 
är rätt, så är det. (Yes, that’s 
correct.) 
• Det är sant. (It’s/That’s 
true.) 
• Min dröm har gått i 
uppfyllelse. (My dream has 
come true.) 
• Vi gick raka vägen till ... 
(We went straight to…) 
 

 
KOMMENTAR 
skedar, knivar, gafflar = 
bestick (spoons, knives, 
forks=cutlery) 
 

Text 19 
 

Sammanfattning 
 

En varm kväll i slutet av 
maj ordnar de fem 
studenterna en picknick i 
gräset vid kanalen. 

De sitter och pratar om hur 

skönt det är att sommaren 

äntligen är på väg. Det är 

den bästa tiden på hela 

året, tycker alla. Men 

Jonas vill hellre prata om 

språk och grammatik ... 
 

Substantiv 
en skugg│a, -n; -or, -na (a 

shadow, the shadow, 
shadows, the shadows) 
en ek, -en; -ar, -na (an oak, 
the oak, oaks, the oaks) 

en kanal, -en; -er, -na (a canal, 
the canal, canals, the canals)  
en ekorr│e, -n; -ar, -na (a 

squirrel, the squirrel, squirrels, 
the squirrels) 
ett träd, -et; =, -en (a tree, the 
tree, trees, the trees) 
en fågel, -n; fåglar, -na (a bird, 
the bird, birds, the birds) 
en vind, -en; -ar, -na (a wind, the 
wind, winds, the winds) 
en and, -en; änder, -na (a 
mallard, the mallard, mallards, 
the mallards)  
gräs, -et (grass, the grass) 
slump, -en (chance, the chance) 
en pessimist, -en; -er, -na (a 
pessimist, the pessimist, 
pessimists, the pessimists) 
en pensionär, -en; -er, -na (a 
senior citizen, the senior citizen, 
senior citizens, the senior 
citizens) 
ett begrepp, -et; =, -en (a 
concept, the concept, concepts, 
the concepts) 
en nivå, -n; -er, -na (a level, the 
level, levels, the levels) 
ett uttal, -et; =, -en (a 
pronunciation, the pronunciation, 
pronunciations, the 
pronunciations) 
ett alfabet, -et; =, -en (an 
alphabet, the alphabet, 
alphabets, the alphabets) 
en krumelur, -en; -er, -na (a 
squig, the squig, squigs, the 
squigs) 
en bit, -en; -ar, -na (a piece, the 
piece, pieces, the pieces) 
en ungdom, -en; -ar, -na (a 
juvenile, the juvenile, juveniles, 
the juveniles) or: (adolescent) 
en ring, -en; -ar, -na (a ring, the 
ring, rings, the rings) 
en gitarr, -en; -er, -na (a guitar, 
the guitar, guitars, the guitars) 
en del, -en; -ar, -na (a part, the 
part, parts, the parts) 
en repertoar, -en; -er, -na (a 
repertoire, the repertoire, 
repertoires, the repertoire) 
*** 
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en tugg│a, -n; -or, -na (a bite, the 

bite, bites, the bites) 
ett skämt, -et; =, -en (a joke, the 
joke, jokes, the jokes) 
humor, -n (humour, the humour) 
en uppsats, -en; -er, -na (an 
essay, the essay, essays, the 
essays) 
en teori, -n; -er, -na (a theory, the 
theory, theories, the theories) 
en text, -en; -er, -na (a text, the 
text, texts, the texts) 



en roll, -en; -er, -na (a/an (acting) 
part, the part, parts, the parts) 
en cigarett, -en; -er, -na  
(eller: cigarrett) (a cigarette, the 
cigarette, cigarettes, the 
cigarettes) 
en nöt, -en; nötter, -na (a nut, the 
nut, nuts, the nuts) 
en (mat)korg, -en; -ar, -na (a 
food basket, the food basket, 
food baskets, the food baskets) 
intuition, -en (intuition, the 
intuition) 
humör, -et (mood, the mood) 
en examen; två examina (one 
degree, two degrees) 
 

Verb 
kvittra, -r, -de, -t (chirp, 
chirps/chirping, chirped, chirped) 
simma, -r, -de, -t (swim, 
swims/swimming, swam, swum) 
störa, stör, störde, stört (bother, 
bothers/bothering, bothered, 
bothered) 
förstöra, förstör, förstörde,  
förstört (destroy, destroys/ 
destroying, destroyed, 
destroyed) 
provocera, -r, -de, -t (provoke, 
provokes/provoking, provoked, 
provoked) 
uttrycka, uttrycker, uttryckte, 
 uttryckt (express, expresses/ 
expressing, expressed, 
expressed) 
jämföra, jämför, jämförde,  
jämfört (compare, compares/ 
comparing, compared, 
compared) 
*** 
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skaka, -r, -de, -t (shake, shakes/ 
shaking, shook, shaken) 
misstänka, misstänker,  
misstänkte, misstänkt (suspect, 
suspects/suspecting, suspected, 
suspected) 
röka, röker, rökte, rökt (smoke, 
smokes/smoking, smoked, 
smoked) 
ansvara, -r, -de, -t (be in charge 
of, being in charge of, been in 
charge of, was/were in charge of) 
klara, -r, -de, -t (manage, 
manages/managing, managed, 
managed) 
 
 

Adjektiv 
kort, kort; -a (short, shortly, short) 
avlägsen, avlägset; avlägsna 
(distant, distantly, distant) 
dimmig, -t; -a (foggy) 
hopplös, -t; -a (hopeless, 
hopelessly, hopeless) 
optimistisk, -t; -a (optimistic, 
optimistically, optimistic) 

ÖVNING 19 
vetenskaplig, -t; -a 
(scientific, scientifically, 
scientific) 
seriös, -t; -a (serious, 
seriously, serious) 
 

 
Tio fraser 
 

• Vi träffades av en slump. 
  (= av en tillfällighet) (We 
met by coincidence) or: (We 
met by chance) 
• Det har jag aldrig tänkt på. 
(I’ve never thought about 
that/it.) 
• Det ser hopplöst ut. (It 
looks hopeless.) 
• De har ingen humor. 
(They’ve got no sense of 
humour.) 
• Hur går nu texten? (Now 
how do the lyrics go?) 
• Kul att höra. (Good to 
hear.) 
• Nej tack, det är bra. (No 
thanks, I’m good.) 
• Från det ena till det andra 
... (From one thing to the 
other…) 
• Jag är på bra (gott) humör. 
(I’m in a good mood.) 
• Varför är du på dåligt 
humör? (Why are you in a 
bad mood?) 
 
 

Text 20 
 

Sammanfattning 
 

Gruppen pratar om sina 

sommarplaner. Jonas 

tänker åka runt i Europa 

med tåg. Linda ska hälsa 

på sin mormor 

i Finland. Tamás vill både 

åka hem till Ungern och se 

nya platser i Sverige. 

Minna och Andreas vill 

besöka något grannland - 

men vilket? 
 

Substantiv 
ett modersmål, -et; =, -en (a 
native language, the native 
language, native languages, 
the native languages) 
en svårighet, -en; -er, -na (a 
diffuculty, the difficulty, 
diffuculties, the difficulties) 
ett resmål, -et; =, -en (a 
travel destination, the travel 
destination, travel 

destinations, the travel 
destinations) 
ett berg, -et; =, -en (a mountain, 
the mountain, mountains, the 
mountains) 
en sjö, -n; -ar, -na (a lake, the 
lake, lakes, the lakes) 
en släkt, -en; -er, -na (a family, 
the family, families, the families) 
or: (relative) 

ett grannland, -et; -länder, -na (a 
neighbouring country, the 
neighbouring country, 
neighbouring countries, the 
neighbouring countries) 
en jämförelse, -n; -r, -na (a 
comparison, the comparison, 
comparisons, the comparisons) 
natur, -en (nature, the nature) 
handling, -en (plot, the plot) 

en gruv│a, -n; -or, -na (a mine, 

the mine, mines, the mines) 
 

*** 
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en skärgård, -en; -ar, -na (an 
archipelago, the archipelago, 
archipelagoes, the 
archipelagoes) 
solsken, -et (sunshine, the 
sunshine) 
en deckare, -n; =, -na 
   (= en detektivroman) (a 
detective novel, the detective 
novel, detective novels, the 
detective novels) 
en utsikt, -en; -er, -na ( a view, 
the view, views, the views) 
en ö, -n; -ar, -na (an island, the 
island, islands, the islands) 
ett band, -et; =, -en (a band, the 
band, bands, the bands) 
ett däck, -et; =, -en (a tire, the 
tire, tires, the tires) 
ett betyg, -et; =, -en (a grade, the 
grade, grades, the grades)  
geografi, -n (geography, the 
geography) 
en gränd, -en; -er, -na (an alley, 
the alley, alleys, the alleys) 
en funktion, -en; -er, -na (a 
function, the function, functions, 
the functions) 
en källare, -n; =, -na (a cellar, the 
cellar, cellars, the cellars) or: 
basement 
en orgel, -n; orglar, -na (an 
organ, the organ, organs, the 
organs) 
ett ben, -et; =, -en (a leg, the leg, 
legs, the legs)  
ett konto, -t; -n, -a (an account, 
the account, accounts, the 
accounts) 
 

 
 



Verb 
hägra, -r, -de, -t (dream, 
dreams/dreaming, dreamt, 
dreamt) 
överdriva, överdriver, överdrev,  
överdrivit (exaggerate, 
exaggerates/ exaggerating, 
exaggerated, exaggerated) 
inspirera, -r, -de, -t (inspire, 
inspires/inspring, inspired, 
inspired) 
fiska, -r, -de, -t (fish, 
fishes/fishing, fished, fished) 
komma överens, kommer, kom,  
 kommit (agree, agrees/agreeing, 
agreed, agreed) 
uppleva, upplever, upplevde, 
upplevt (experience, 
experiences/experiencing, 
experienced, experienced) 
utspela sig, -r, -de, -t (take place, 
takes/taking place, took place, 
taken place) 
*** 
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passera, -r, -de, -t (pass, 
passes/passing, passed, passed) 
blanda ihop, -r, -de, -t (mix up, 
mixes/mixing up, mixed up, 
mixed up) 
grunda, -r, -de, -t (establish, 
establishes/establishing, 
established, established) 
gå vilse, går, gick, gått (get lost, 
gets/getting lost, got lost, gotten 
lost) 
lägga ut, lägger, la(de), lagt (put 
out, puts/putting out, put out, put 
out) 
le, ler, log, lett (smile, smiles/ 
smiling, smiled, smiled) 
överraska, -r, -de, -t (surprise, 
surprises/surprising, surprised, 
surprised) 
fånga, -r, -de, -t (catch, 
catches/catching, caught, 
caught) 
pågå, pågår, pågick, pågått (last, 
lasts/lasting, lasted, lasted) 
 

Adjektiv 
akademisk, -t; -a 
(academic,academically, 
academic) 
förtrollande, förtrollande; = 
(enchanting, enchantingly, 
enchanting) 
amerikansk, -t; -a (American) 
*** 
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strålande, strålande; = (radiant, 
radiantly, radiant) 
smal, -t; -a (thin, thinly, thin) 
omodern, -t; -a (unmodern) 
 

Tio fraser 
 

• Det lär vara så. = ”Man säger 

att det är så, jag har hört 
det.” (Supposedly it’s like 
that…) 
• Vi kan inte komma 
överens. (We can’t agree.)  
• Jag har inget emot det. (I 
don’t mind it/that) 
• Jag har hört talas om 
den/det. (I’ve heard about 
it/that.) 
• dygnet runt = hela dygnet 
(around the clock. Example:” 
It’s open around the clock.”) 
• Musiken var (inte) i min 
smak. (The music was not to 
my liking/not my type of 
music.) 
• Jag bara skämtade.  
   = Jag bara skojade. (I was 
only joking/kidding.) 
• Vi gick vilse några gånger. 
(We got lost a few times.) 
• Jag log för mig själv. (I 
smiled to myself.) 
• Fånga dagen! är den 
svenska varianten av 
uttrycket Carpe  diem!  
(Seize the day!) 
Detta spelade en viktig 
roll i filmen Döda poeters 
sällskap av Peter Weir 
(1989). 


